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ARTICLE INFO ABSTRACT

Purpose: The aim of this study is to provide general information about the theses on
temperament and character in Turkey in terms of thesis type, purpose, sample, results,
years, supervisors, universities and keywords. This study is thought to be important in
terms of summarizing the fields and results of studies on temperament and character from
past to present and providing direction for new studies.

Article Type: Research Article

Methods: In this study, content analysis was applied to the theses that were available on the
National Thesis Page of the Council of Higher Education (YOK) and had access permission.
Received: 29/04/2025 The sample of the study was selected through purposive sampling. The terms temperament
Accepted: 31/05/2025 and character were searched in all fields in the YOK thesis database. Although thefe are 214
Available online: 08/06/2025 theses related to temperament and character between 1998 and 2024 in the YOK thesis
database, 163 theses have access permission. Therefore, the data set consists of 163 theses.

SPSS, MS Excel and MAXQDA 2022 programs were used to analyze the data.

Results: While theses on temperament and character were concentrated in 2011, most of

them were medical specialty theses. Ege University and Uskiidar University are among the

universities with the highest number of theses on temperament and character. The

relationships between temperament and character traits and psychiatric/neuropsychiatric

disorders, individual behaviors, tendencies and life experiences related to temperament

and character are among the most researched thesis areas. In the theses examined, clinical
Keywords: Temperament, and non-clinical group comparisons, addiction, risky behaviors and health-related results
character, personality, TCI. were reached the most.

Conclusions: Although there are many individual dissertation studies in literature, there
are few meta-analysis or systematic review studies that synthesize the findings of these
studies. Such studies will enable the interpretation of research results on temperament and
character in a broader perspective. Most of the existing theses are concentrated in the field
of medicine. Multidisciplinary studies should be encouraged. According to the results
obtained, it is thought that it may be useful to use this inventory to create individualized
treatment plans in addiction treatment centers.

L%@!J This work is an open access article under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 (CC BY-NC 4.0).

Cite: Turan, F., & Artar, M. (2025). An investigation of theses on temperament and character in Turkey: Period 1998-2024.
InHealth Theory, 2(1), 20-30. https://doi.org/10.5281/zenod0.15652930
Ethics committee statement: This study does not require ethics committee approval.



https://inhealththeory.com/index.php/pub/index
https://orcid.org/0009-0002-9005-5605
https://orcid.org/0000-0002-9988-3362
mailto:furkanturan555@gmail.com
mailto:muge.artar@kapadokya.edu.tr
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://doi.org/10.5281/zenodo.15652930

Dergi

@ inHealth Theory

InHealth Theory

Anasayfa: https://inhealththeory.com/index.php/pub/index

Tiirkiye’de Mizac ve Karakterle ilgili Tezlerin Incelenmesi: 1998-2024

Donemi

Furkan, TURAN-= Miige, ARTARP

Sorumlu yazar: Yiiksek Lisan Ogrencisi, Psiko
furkanturan555@gmail.com

PProf. Dr., Begeri Bilimler Fakiiltesi Psikoloji B

log Furkan TURAN, Kapadokya Universitesi, Lisansiistii Egitim ve Arastirma Enstitiisii,

liimii, muge.artar@kapadokya.edu.tr

MAKALE BILGIiSI

Makale Tiirii: Arastirma Makalesi

Makale Gelig Tarihi: 29/04/2025
Makale Kabul Tarihi: 31/05/2025
Cevrimigi Yayin Tarihi: 08/06/2025

Anahtar Kelimeler: Mizag,
karakter, kisilik, TCI.

OZET

Amag: Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de mizag¢ ve karakterle ilgili yiiriitiilen tezler
hakkinda tez tiirli, amag, sonug, yillar, danmismanlar, 6érneklem, iiniversiteler ve anahtar
kelimeler baglaminda genel bilgi ortaya koymaktir. Bu calismanin ge¢misten giiniimiize
mizag ve karakterle ilgili calisma alanlarini ve sonuglarini 6zetleyerek yeni ¢alismalara yon
vermesi agisindan dnemli oldugu diistiniilmektedir.

Yontem: Bu calismada YOK Ulusal tez veri tabaninda yer alan ve erisim izni olan tezlere
igerik analizi uygulanmistir. Arastirmanin 6rneklemi amagh 6rnekleme yoluyla secilmistir.
YOK tez veri tabaninda mizag ve karakter terimleri tiim alanlarda aranmistir. YOK tez veri
tabaninda mizag ve karakterle ilgili 1998 ve 2024 yillar1 arasinda 214 tez yer almakla birlikte
163 tezin erisim izni bulunmaktadir. Bu nedenle veri seti 163 tezden olusmaktadir. Verilerin
analizinde SPSS, MS Excel ve MAXQDA 2022 programlar: kullanilmistir.

Bulgular: Mizag ve karakterle ilgili tezler 2011 yilinda yogunlasirken, biiyiik cogunlugu
tipta uzmanlik tezidir. Ege {iniversitesi ile Uskiidar {iniversiteleri mizag ve karakterle ilgili
en fazla tez yiiriiten {iniversitelerdendir. Mizag¢ ve karakter ozellikleri ile psikiyatrik /
noropsikiyatrik bozukluklar arasindaki iliskiler, miza¢ ve karakter ile ilgili bireysel
davranislar, egilimler ve yasam deneyimleri konulari en fazla arastirilan tez alanlar:
arasindadir. Incelenen tezlerde en fazla klinik ve klinik disi grup karsilastirmalari,
bagimlilik, riskli davranislar ve saglikla iliskili sonuglara ulasildig: tespit edilmistir.

Sonug: Literatlirde ¢ok sayida bireysel tez calismasi olmasma ragmen, bu calismalarin
bulgularini sentezleyen meta-analiz veya sistematik derleme calismalar1 azdir. Bu tiir
calismalar, mizag ve karaktere yonelik arastirma sonuglarinin daha genis bir perspektifte
yorumlanmasini saglayacaktir. Mevcut tezlerin biiyiik kismi tip alaninda yogunlasmustir.
Multidisipliner ¢alismalar tesvik edilmelidir. Elde edilen sonuglara gore bagimlilik tedavi
merkezlerinde bireysellestirilmis tedavi planlarinin olusturulmasinda bu envanterin
kullanilmasinin faydal: olabilecegi diisiiniilmektedir.
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1. Giris

Son yillarda, mizag ve karakter kavramlar: araciligiyla
kisilik yapisin1 anlamaya yonelik artan bir akademik ilgi
olusmustur. Bu kavramlar, insan davranisini, duygusal
diizenlemeyi ve karar alma siireglerini incelemek igin
bir c¢erceve
psikobiyolojik kisilik modeline dayanan mizag, otomatik
duygusal tepkileri etkileyen kalitsal Ozellikleri ifade
ederken, karakter, kisisel ve deneyimlerle
sekillenen benlik kavramlarina ve bireysel farkliliklara
atifta bulunmaktadir (Cloninger vd., 1993). Bu modele
dayanarak gelistirilen Miza¢ ve Karakter Envanteri

kapsamli sunmaktadir. Cloninger'in

sosyal

(MKE), kisilik profillerini degerlendirmek igin psikolojik
ve tibbi arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir arag
haline gelmistir.

Mizag ve karakter (MK) ile yapilan ¢alismalar ¢ok
degerli sonuglar ortaya koymaktadir. Kamt temelli
uygulamalara rehberlik etmesi agisindan bu sonuglarin
olacaktir. Sistematik derleme
icerik analizi belli bir konu
dahilinde  biiytik veri  kiimelerini  smiflandirip
c¢oziimleyerek  ortak  c¢karmmlar  olusturmaktadir

(Jayarajah, Saat & Rauf, 2014). Betimsel igerik analizinde

derlenmesi
turlerinden betimsel

faydal

nicel veya nitel ayirimi yapmaksizin tiim ¢alismalar
incelenmekte ve genel egilimler belirlenerek gelecek
calismalar yon gostermesi beklenmektedir (Lune & Berg,
2017).

Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de mizag ve karakterle
ilgili ytritiilen tezlerin incelenerek arastirma alanlari,
sonuglar, anahtar kelimeler, vs. temalar1 altinda 6zet veri
kaynag1 olusturmaktir. Miza¢ ve karakter konular
sadece psikoloji degil, egitim, adli ve saglik alanlarin da
ele alinmaktadir. Mizag¢ ve karakter Olgekleri ile farkl
Olceklerle arasindaki iligkiler incelenerek bireyin gelisimi,
bagimlilik, hastaliklar ve psikolojik durumlarla ilgili
bir¢ok konunun agiklanmasma fayda saglanmaktadir.
Saglik alaninda tedavilerde faydalanirken, egitim
alaninda o6grenme yontemleri ve kuramlarla olan
iligkileri arastirilmaktadir. Bu nedenle mizag¢ ve karakter
aragtirmalarmin ve sonuclarinin gézden gecirilmesinin
yeni ¢alismalara yon verecegi diisiiniilmektedir.

Ortak arastirma konularinin, 6rneklem gruplarmin ve
temel bulgularin ortaya konmasi gelecekteki calismalara
i¢ gorli olusturacaktir. Literatiirde ¢ok sayida bireysel tez
calismasi olmasina ragmen, bu ¢alismalarin bulgularin

sentezleyen meta-analiz veya sistematik derleme
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calismalar1 azdir. Bu tiir ¢calismalar, miza¢ ve karaktere
yonelik arastirma sonuglarinin daha genis bir
perspektifte yorumlanmasini saglayacaktir.

2. Literatiir

Mizag, insanlarin dogustan sahip oldugu ve yasamlari
boyunca davranislarmi etkileyen temel 6zelliklerdir. Bu
ozellikler, uyaricilara verdikleri
tepkilerin yogunlugu (tepkisellik) ve duygularini kontrol
etme becerisi (6z diizenleme) gibi bireysel farkliliklar
icermektedir (Cloninger vd., 1993; Rizzo, 2013). Genetik
yap1 ve beyin isleyisi gibi biyolojik temellere dayanan
mizag,

kisilerin  gevresel

dogumdan itibaren Kkisiligi sekillendirmeye
baslamaktadir. Miza¢ aragtirmacilar1 arasinda, mizacin
daha sonra gelisen Kkisiligin biyolojik
olusturdugu konusunda genel bir fikir birligi vardir
(Rothbart & Bates, 2006). Bu nedenle, mizacin, farkl
kisilik
cekirdegini

temellerini

ozelliklerinin  gelistigi kisilik boyutlarmnin

olusturdugunu soylemek miimkiindiir.
Kisilik, mizagtan daha genis bir kavramdir ve mizag
Ozellikleri daha genis kisilik faktorlerine gomdiiliidiir

(Shiner & DeYoung, 2013).

Rothbart ve Posner’e gore (2022) mizag biyolojik
degiskenlerle kisilige oranla daha yakindan iligkilidir ve
kisilik mizagtan daha degiskendir. Kisiligin biyolojik
temeli olarak mizag, dogustan gelen norobiyokimyasal
mekanizmalar tarafindan belirlenmektedir ve bu nedenle
olgunlasma ve bireye 6zgii genotip-cevre etkilesiminin
neden oldugu yavas degisimlere maruz kalmaktadir
(Rothbart & Posner, 2022).

Kisiligi ve gelisimini diizenleyen bilissel ve duygusal
sistemler karmagik bir yapidadir. Bireyin kisilik yapisi
mantiksiz duygusal tepkisellige daha yatkinken mantikli
OzyOnetimin baskin nedeni
anlagsilamamaktadir.

¢ikmasinin

Davranis genetigi arastirmalari, mizag faktorlerine
sekilde davramislarinda %40-50
kalitimsalliga sahip oldugunu gostermektedir (Jarnecke
& South, 2017). Deneyimlerden 6grendiklerimizin uzun
stireli hafizasi, kigilige 1liml1 bir istikrar verebilmektedir.
Kisilik, 6grenme sistemlerinin bir ifadesi oldugundan
yasin ilerlemesiyle kisilik degisimi kapasitesi azalsa bile
kaybolmamaktadir. Mizag, karakter Ogrenme
sistemleri, insanlarin kisiliklerini ve nasil davrandiklarini
belirleyen  6nemli Bu  unsurlarin
olusmasinda genetik yapr (kalitsallik) biiytik rol

benzer oraninda

ve

unsurlardir.
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oynamaktadir. Genler bu siirecte birbirleriyle baglantili
sekilde (kiimeler ve aglar halinde) calismaktadir. Bu
sistemler dinamik ve is birligi icinde hareket ederek
zamanla gelismekte ve birbirlerini etkileyebilmektedir.
Genomik ve beyin haritalamasindan elde edilen son
bulgular, insan karakterinin gelistigi yola dair yeni
bilgiler saglamaktadir (Garcia vd., 2023).

Cloninger'in biyososyal teorisi (1993), Kkisiligin
norobiyolojik olarak kalitilan 6zellikler (miza¢ boyutu) ve
sosyokiiltiirel ~ faktorlerden
(karakter boyutu) birlesimi oldugunu ileri stirmektedir.

etkilenen  Ozelliklerin
Miza¢ ve Karakter Envanteri'nin (Temperament and
Character Inventory/TCI) Mizag¢ boyutlar1 arasinda
Yenilik Arayisi (Novelty Seeking/ NS),
Kaginma (Harm Avoidance/ HA), Odiil Bagimlilig:
(Reward dependence/ RD) Sebat gosterme
(Persistence/ PS) yer alirken, karakter boyutlari ise

Zarardan
ve

Kendini Yonetme (Self Directednes/ SD), i§ birligi Yapma
(Cooperativeness/ C) ve Kendini Asma veya Oz-Agkinlik
(Self transcendence/ ST) yer almaktadir (Rizzo, 2013).

SD boyutunda almnan yiiksek puan, bireyin
ozerkligine, hedef deger odakli davraniglar
sergiledigine ve irade giiciine sahip olduguna isaret

ve

etmektedir. C boyutunda ytiiksek puan, baskalarina karsi
kabul, hosgorii, empati ifade
etmektedir. ST boyutu, birlesik bir biitiiniin temel ve
sonugsal parcalar1 olarak disiiniilen her seyle
0zdeglesme anlamina gelmektedir (Cloninger vd., 1993).

ve yardimseverligi

Komasi vd. (2022) mizag¢ ve karakter oOzellikleri ile
bozukluklar
amaciyla Cochrane, Web of Science veri tabanlarinda
meta analiz gergeklestirmisler ve yiiksek zarardan
kaginma ve disiik 06z-yonelimliligin psikopatolojide
kanonik bir rol oynadig1 sonucuna ulasmiglardir.
Literatiirde Komasi vd.'nin (2022) ¢alismalarindan baska
miza¢ ve karakter Ozelliklerine yonelik icerik analizi
yapan ¢alisma bulunmamaktadir. Bu baglamda mevcut
arastirmada “En fazla mizag ve karakter arastirmalarina
orneklemlerin, anahtar
kelimelerin, ¢alisma yillarinin ve danisman unvanlarinin
hangileri olduguna yonelik cevaplari
aranmistir.

ruhsal arasindaki iligkiyi incelemek

yogunlasan {iniversitelerin,

sorularin

Literatiirde MK 0zellikleri ile farkli degiskenler arasi
iligkilerin incelendigi ¢alismalar yer almaktadir. Rizzo ve
Marra (2023) is hayati ile MK Ozellikleri arasmndaki
iligkileri inceleyen ¢alismalarinda, kendini yonetme ile
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ise iligkin olumlu algilar arasinda pozitif, is giivenligi ve
ayrimciliga iliskin olumsuz algilar arasinda negatif
iliskiler tespit etmislerdir. Mevcut calismada calisma
kosullari ile ilgili 2 yiiksek lisans tezi yer almaktadir. Tez
¢alismalarinda iskolikligin MK ile iliskisi ile ¢alisanlarda
anksiyete ve depresyonun kisilik Ozellikleri ile olan
iligkileri incelenmistir.

Lajunen ve Gaygisiz (2022) MK ozellikleri ile riskli
strtis arasindaki iligkiyi inceledikleri g¢alismalarinda
dogustan gelen MK o6zelliklerinin bireyin riskli siiriige
yatkinhigin etkileyebilecegini ortaya koymuslaridir.

Farnam vd. (2023) mizag¢ ve karakter oOzellikleri ile
Obsesif Kompulsif Bozukluk (OKB) arasindaki iligkileri
inceledikleri ¢alismalarinda, OKB hastalarinda zarardan
kaginma, beklentisel endise, Dbelirsizlik korkusu,
utangachlk, yorgunluk ve 1sraralik puanlarinda
ylikseklik, baglanma 6zyonetimi, sorumluluk, amaglilik,
beceriklilik, kendiligindenlik, is birligi, hosgorti, sefkat,
ilkelilik ~puanlarinda  distikliik ortaya
koymuslardir. Mevcut igerik analizi ¢alismamizda 4 tane
OKB igerikli tez yer almaktadir. Tezlerde OKB li bireyin
MK ozellikleri aleksitimi diizeyinin
karsilagtirilmasimin  yapildigi, OKB’li ¢ocuga sahip
ebeveynlerin mizag ve karakter 6zelliklerinin incelendigi,

oldugunu

ile

dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu es tanih
bipolar bozukluk ve OKB hastalarmin mizag ve karakter
ozelliklerinin  incelendigi, OKB hastalarmnm klinik
ozellikleri ile mizag¢ ve karakter Ozellikleri arasindaki
iliskilerin incelendigi tespit edilmistir. Literatiirde de
benzer sekilde MK o6zellikleri ile OKB hastaliginin klinik
seyrinin incelendigi ¢alismalar bulunmaktadir (Gordon
vd., 2016; Sadri vd., 2017; Bey vd., 2017; Ranjana vd.,
2014).

Sevindik vd. (2022) yaygin anksiyete bozuklugu ve
panik bozukluk tanisi alan hasta ve kontrol gruplariyla
ylriittiikleri ¢alismalarinda Diisiik SD ve yiiksek ST
karakter Ozelliklerinin organik bir sebebi olmayan
tiziksel belirtilerin gelisimi icin goriilme olasiligini
artiran unsurlardan olabilecegi, mizag¢ 6zelliklerinin ise
organik bir sebebi olmayan fiziksel belirtiler tizerinde
etkili olmadigini tespit etmislerdir. Mevcut icerik analizi
calismamizda da tezlerin, anksiyeteye neden olan
belirlenmesine,  panik  bozuklugunda
anksiyete duyarliligi ve mizag/karakter Ozelliklerinin
tedavi sonucu tlzerindeki etkilerinin belirlenmesine,
kozmetoloji hastalarinda kisilik ozelliklerinin, yasam

etkenlerin
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olaylarinn,
degerlendirilmesine ve c¢alisanlarda anksiyete
depresyonun  kisilik  Ozellikleri  ile  iliskisinin
incelenmesine yonelik konulari icerdigi tespit edilmistir.

Kim vd. (2024)
yuriittiikleri ¢alismalarinda yenilik arayist boyutundaki

anksiyete ve depresyon diizeyinin

ve

fentanil bagimlisi ergenlerle
artisin ve kendini gergeklestirme boyutundaki azalmanin
bagimhilik igin bir risk faktorii oldugunu, zarardan
kacinmadaki azalmanin bagimlhiligin  dogasini
yansittigin1  belirtmislerdir. Mevcut igerik

¢alismamizda da bagimlilik konulu tezlerin sonuglarinda

ise
analizi

yenilik arayisi boyutunda alinan yiiksek puana dikkat
cekilmektedir. Kasyanov vd. (2023) duygudurum
bozuklugu olan ailelerde, tekrarlayan depresif
bozukluklar icin aday olarak kabul edilebilecek spesifik
mizag Ozellikleri oldugu sonucuna ulasmislardir. Hong
vd. (2022), intihara tesebbiis eden hastalarin, 6zellikle
yenilik arayisi, zarardan kaginma ve kendini yonetme
kisilik agisindan  intihara  tesebbiis
etmeyenlerden farkli oldugunu tespit etmiglerdir.
Inceledigimiz tezler arasinda 4 tane intihar konulu tipta
uzmanlik tezi bulunmaktadir. Bu tezlerin tamamui hasta
orneklemi ile yiirtitiilmiistiir ve kendine zarar verme
davranigi, borderline kisilik bozukluklar;, MK kendi
farkli  sonuglara
ulagmiglardir. Mevcut igerik analizi ¢alismamizda Mizag
ve karakter ilgili tezlerin hangi amaglara odaklandig: ve
hangi sonuglara ulastig1 sorularmin cevaplar1 aranmastir.

ozellikleri

kendine yonetme boyutlarinda

3. Yontem

Miza¢ ve karakter iliskili tezlerin icerik analizi ile
degerlendirilmesini amaglayan bu c¢alisma betimsel
tarama modelindedir. Metin, resim dokiiman gibi
materyallerdeki verileri sistematik sekilde azaltarak
0zetini sunan ve analiz eden bir teknik olan icerik analizi,
arastirma
belirlenmesi, kodlama cetvelinin smirlandirilmas: ve
verilerin ¢oziimlenmesi gibi asamalardan olugsmaktadir
(Biiyiikoztiirk vd., 2010). YOK Ulusal tez veri tabaninda
yer alan ve erisim izni olan tezler, tezin tiirii, yili, sayfa
sayisl, orneklem
gruplari, anahtar kelimeler, tezlerin amaglari ve sonuglari
alt temalari ile SPSS programina kaydedilmistir. Tezlerde
toplamda 471 anahtar kelime kullanildig: icin, anahtar
kelimeler ilk asamada MS Excel
kaydedilmis, 4 ve iizerinde tekrar eden anahtar kelimeler

sorularinin  tanimlanmasi,  Orneklemin

danismanin unvani, {niversiteler,

programina
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SPSS programina aktarilmistir. Verilerin analizinde SPSS,
MS Excel ve MAXQDA 2022 programlar: kullanilmistir.

3.1. Arastirmann Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin rneklemi YOK tez veri tabaninda yer
alan mizag ve karakter kavramlarini igeren 163 (96's1 tipta
uzmanhk, 54t yiiksek lisans, 12’si doktora ve 1'i dis
hekimliginde uzmanlik) tezdir.

Arastirmanin evrenini YOK tez veri tabaninda mizag

karakter konular ilgili
olusturmaktadir. Bu konularda yazilan toplam 214
tezden 163’line erisim saglanmistir. Icerik analizi

ve ile yazilmis tezler

yapildig1 igin Orneklem segiminde amagh Orneklem
yontemi tercih edilmistir. Arastirmanmn amacina uygun
orneklem secimine amacli Ornekleme denilmektedir.
Amacl orneklemede belirlenen kriterlere gore 6rneklem
secimi yapilmaktadir (Kahraman-Kilbas & Cevahir,
2023). Arastirma konusu mizag ve karakter oldugu igin
tez bashgl, icerigi, dizini, anahtar kelimesi gibi tiim
alanlarda tarama yapilmistir. Tam saymm yontemi ile
miza¢ ve karakter konular ile ilgili yazilmig tim
erisilebilen tiim calismalar dikkate alinmistir.

3.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

YOK tez veri tabaninda mizag ve karakterle ilgili 1998
ve 2024 yillar1 arasnda 214 tez bulunmakla birlikte
bunlardan sadece 163 tezin erisim izni vardir. YOK tez
veri tabanindaki tezler yillara gore siralandiginda ilk tez
ve son tezin yillar1 bu tarihler arasinda oldugu icin bu
araliklar belirlenmistir.

YOK tez veri tabanindan indirilen tezler, tezin tiirii,
sayfa sayisi, danismanin unvani, tezin amaglari, tezin
yazim tarihi, tezin yazildig1 iiniversite, tezin drneklem
grubu, tezin ¢ikt1 ve sonuglar1 ve tezde yer alan anahtar
kelimeler  alt  temalariyla  SPSS
kaydedilmistir. Alt tema ve kodlarin belirlenmesinde
MAXQDA 2022, tanimlayici istatistiklerde SPSS, anahtar
MAXQDA 2022
programlar1 kullanilmistir. Capraz tablolar hacimsel
biiytiikliikleri nedeniyle ek tablo olarak sunulmustur.

programina

kelimelerin analizinde SPSS ve

4. Bulgular

Mizag ve Kkarakter ile ilgili tezler MAXQDA 2022
programinda 6 ana temaya ve alt kodlara ayrilmistir

(Sekil 1).
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Sekil 1. Icerik Analizi Alt Temalar:

Sekil 1 incelendiginde MAXQDA 2022 programu ile
olusturulan ana ve alt kodlar goriilmektedir. MAXQDA
programi ile benzer igerikler gruplandirilarak tezlerin
analizi kolaylastirilmaktadir.

4.1. Tez Tiirleri

Incelenen 163 tezin %58,9'u tipta uzmanlk, %33,1i
yliksek lisans, %7,4’'1i doktora ve %0,6’s1 dis hekimliginde
uzmanhk tezidir (Tablo 1). Tipta uzmanlik tezleri
genelde, mizag ve karakter 6zellikleri ile noropsikiyatrik
bozukluklar arasindaki iligkilere (%25,2) yonelik
(Ek Tablo 1), Kklinik/klinik dis1 grup
karsilagtirmalari, bagimhilik ve riskli davramglar ve

amaglara

saglikla iligkili sonuglara (%24,5) yogunlagmislardir (Ek
Tablo 2).

Tablo 1.

Incelenen Tezlerin Turleri

Tez tiirii Say1 %
Yiiksek Lisans 54 33,1
Doktora 12 7,4
Dis Hekimliginde Uzmanlik 1 ,6
Tipta Uzmanlik 96 58,9
Toplam 163 100,0
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Incelenen tezlerin %49,7’si 0-99 sayfa araligindadir
(Tablo 2). Tez amaglarindan mizag ve karakter 6zellikleri
ile noropsikiyatrik bozukluklar arasindaki iligkilere
yonelik tezler en ¢ok 0-99 sayfa sayisina (%17,2) sahipken
(Ek Tablo 3), mizag ve karakter ile bireysel davranislar,
egilimler ve yasam deneyimlerine yonelik tezler ise 100-
199 sayfa sayisina (%14,7) sahiptir (Ek Tablo 3).

Tablo 2.

Incelenen Tezlerin Sayfa Sayis1

Sayfa sayisi Say1 %
0-99 81 49,7
100-199 72 44,2
200-299 8 49
300-400 2 1.2
Toplam 163 100,0

4.2. Tezlerin Amaclart

YOK tez veri tabanindan indirilen tezlerin amaclar
tek tek SPSS veri tabanina kaydedildikten sonra alinan
¢iktt MS Word programina kaydedildi. MAXQDA 2022
programi ile 6 tema altinda gruplandirildi. Elde edilen
verilere gore SPSS programindaki tez amaclar1 boliimii
revize edildi.
%31,3’tinlin

Bu sonuglara gore tez amaglariin

miza¢ ve karakter Ozellikleri ile
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psikiyatrik/noropsikiyatrik ~ bozukluklar  arasindaki
iliskiler ve %30,1'inin miza¢ ve karakter ile bireysel
davraniglar, egilimler ve yasam deneyimlerine yonelik
amagclardan olustugu tespit edildi (Tablo 3). MK ile ilgili
tezlerin cogunlugunu tipta uzmanlik tezleri olusturdugu
da
noropsikiyatrik bozukluklar konusunun siklikla ele
alindig1 goriilmektedir. Bu tezlerin biiyiik bir kismu MK
ozellikleri ile iliskiyi inceledikleri igin randomize
kontrollii caligmalardan olugsmaktadir.

Tablo 3.
Incelenen Tezlerin Amaclar:

icin  tezlerin  amaglarinda psikiyatrik ~ ve

Tezin amaglari Say1 %

Olcek Gelistirme / Gegerlilik — Giivenilirlik 5 3,1
Caligmalart

Mizag ve Karakter Ozellikleri ile Psikiyatrik/ 51 31,3
Noropsikiyatrik Bozukluklar Arasindaki ligkiler

Mizag ve Karakter ile Bireysel Davraniglar, Egilimler 49 30,1
ve Yagam Deneyimleri

Mizag ve Karakter ile Fiziksel Hastaliklar/ Kronik 36 22,1
Rahatsizliklar Arasindaki iligkiler

Mizag ve Karakter ile Sosyal, Ailevi ve Kiiltiirel 13 8,0
Etkenler Arasindaki iliskiler

Mizag ve Karakter ile Mesleki Yasam, Akademik 9 55

Performans ve Giindelik Bag Etme Stratejileri

MK ozellikleri sadece psikiyatrik vakalarda degil
fizyolojik olgularda da incelenmistir. MK, tipta uzmanlik
tezleri igerisinde dahili cerrahi  branglarda
endometriozis, fibromiyalji, kronik agri, eklem
hastaliklari, obezite, sindirim sistemi bozukluklari,
epilepsi, migren, vitiligo, travmatik beyin yaralanmasi,
dogum, hemodiyaliz ve kanser hastaliklar1 ile ele

ve

alinmastur.
Genel olarak MK ile ilgili tezler 2011 yilinda
cogunluktadir (Tablo 4). Tez tiirlerine gore

incelendiginde ise tipta uzmanlik tezleri 2011 (%8,6) ve
2013 yillarinda (%6,1), yiiksek lisans tezleri 2018 (%5,5) ve
2019 yillarinda (%3,7) yogunlasmaktadir (Ek Tablo 4)

Tablo 4.

Tezlerin Yaymlandig: Tarihler

Yillar  Say1 % Yallar Say1 %
2004 1 6 2015 10 6,1
2005 2 12 2016 7 43
2007 4 25 2017 9 55
2008 4 25 2018 13 8,0
2009 8 49 2019 12 74
2010 11 67 2020 4 25
2011 15 9,2 2021 7 43
2012 7 43 2022 9 55
2013 11 6,7 2023 14 8,6
2014 11 6,7 2024 4 25
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Mizag ve karakter ile ilgili tezlerin %10,4"i Ege, %74
ise Uskiidar iiniversitelerinde yiiriitiilmiistiir (Tablo 5).

Tablo 5.

Tezlerin Yiiriitiildigii Universiteler

Universite N %  Universite N %

Ondokuz MayisUni. 4 25 Saghk Bilimleri Uni. 9 5,5

Ege Uni. 17 10,4 Erenkdy RSSH Hastanesi 1 6

Ankara Uni. 7 43 Bezmidlem Vakif U 2 1,2

Akdeniz Uni. 4 2,5 Hatay Mustafa Kemal U 1 ,6

Istanbul Uni. 5 3,1 Ankara NEA Hastanesi 2 1,2

Kirikkale Uni. 4 25 Aydin Adnan Menderes 5 3,1
Uni.

Gazi Uni. 7 43 Mersin Uni. 2 1,2

Marmara Uni. 8 49 Ankara AYOEA Hastanesi 1 ,6

Pamukkale Uni. 1 ,6 Tekirdag Namik Kemal 1 ,6
Uni.

Diizce Uni. 2 1,2 Bursa Uludag Uni. 1 ,6

Kahramanmaras S.i. Uni.3 1,8 Yeditepe Uni. 1 ,6

Inénii Uni. 2 1,2 Afyon Kocatepe U 1 ,6

Zonguldak Karaelmas 2 1,2 Istanbul Arel Uni. 1 ,6

Uni.

Atatiirk U ,6 Beykent Uni. 2 1,2

Hacettepe Universitesi 1,8 Fatih Sultan Mehmet Vakif 2 1,2
Uni.

Maltepe Uni. 3 18 Igsik Uni 2 1,2

Bakirkéy RSSH 10 6,1 Halig Uni. 2 1,2

Hastanesi

GATA 2 1,2 UskiidarU 1 74

2

Dokuz Eyliil Uni. 2 1,2 Hasan Kalyoncu U 2 1,2

Firat Universitesi 2 1,2 AnkaraYBU 1 ,6

Celal Bayar Uni. 4 2,5 Erzincan Binali Yildirim 1 ,6
Uni.

Harran Uni. 1 ,6 Cag Uni. 1 ,6

Biilent Ecevit Uni. 3 1,8 Bahgesehir Uni. 2 1,2

Cumbhuriyet Uni. 1 ,6 Tokat Gaziosmanpasa Uni. 1 ,6

Sakarya Uni. 3 1,8 Amasya Uni. 1 ,6

Katip Celebi Uni. 1 6 Istanbul SZ Uni. 1 6

Siileyman Demirel Uni. 2 1,2 Istanbul Bilgi Uni. 1 ,6

Universitelere gore tez sonuglari incelendiginde Ege
Universitesi'nin klinik/klinik dist grup
karsilastirmalar1 (%3,7), Uskiidar Universitesi’nin (%3,7)

tez

ve Bakirkdy RSH Hastanesinin bagimhilik ve riskli
davraniglar (%4,3), Saghk Bilimleri Universitesi’nin
klinik/klinik dis1 grup karsilastirmalar1 (%3,7) ile ilgili
sonuglara ulastiklar1 goriilmektedir (Ek Tablo 5).

Ege tiniversitesi tez ¢alismalarini, ¢cogunlukla dogent
(%5,5), Ankara Universitesi (%4,3), Aydin Adnan
Menderes Universitesi (%2,5) ve Marmara Universiteleri
(%3,7) ¢ogunlukla profesor, Uskiidar {iniversitesi ise
¢ogunlukla doktor (%3,7)
danismanlarla ytirtitmiistiir (Ek Tablo 6).

ogretim tyesi unvanlt

Anahtar kelimelerin diger degiskenlerle iliskileri SPSS
programinda ¢oklu yanit analizi yoluyla incelenmistir.
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Anahtar kelimelerin universitelere
incelendiginde, Uskiidar  Universitesi  tezlerinin
cogunlukla mizag (%3,8), karakter (%2,5), Bakirkoy RSH
(%3,2) ve Saglik Bilimleri

tezlerinin mizag ve karakter (%2,5) anahtar kelimelerini

dagilimi

Hastanesi Universitesi
kullandig1, Ege Universitesi tezlerinin ise ¢ogunlukla
anahtar kelime kullanmadigi (%5,1) goriilmektedir.
Diger {iniversiteler homojen dagilim gostermektedir. TCI
anahtar kelimesini en cok Marmara Universitesi, Biilent
Ecevit Universitesi ve Uskiidar Universitesi (%1,3)
kullanmistir (Ek Tablo 7).

Bosanmis kadinlar ,6
Isciler ,6
Farkli sektor ¢alisanlari ,6

Tablo 6 incelendiginde mizag¢ ve karakter arastirmalar1 en
¢ok hastalar (%57,7) ve oOgrenciler (%10,4) Ornekleminde
yogunlastig1 goriilmektedir. Tipta uzmanlik tezleri daha ¢ok
hastalar orneklemini kullanirken iiniversitelerde yiiriitiillen
arastirmalar da 6grenci drneklemini tercih etmislerdir.

4.3. Tezlerin Sonuclart

YOK tez veri tabanindan indirilen tezlerin sonuclar
tek tek SPSS veri tabanina kaydedildikten sonra alinan

Mizag ve karakter ile ilgili yazilan tezlerin iy MS Word programina kaydedilmistir. MAXQDA
orneklemleri Tablo 6’da gosterilmektedir. programi ile 8 tema altinda gruplandirilmistir. Elde
Tablo 6. edilen verilere gore SPSS programindaki tez sonuglar:
Incelenen Tezlerinin Orneklemleri boliimii revize edilmistir. Bu sonuglara gore tez
Orneklem Sayi % sonuglarinin %36,2’sinin bagimlilik, riskli davranislar ve
Cocuklar 2 1,2 saglikla iligkili sonuglar ve %31,9'u klinik ve klinik dis1
Psikiyatri poliklinigine ilk kez bagvuranlar 1 ,6 grup kargilagtirmalarma yonelik sonuglardan
Ogrenci 17 10,4 olusmaktadir (Tablo 7).

Yoneticiler 2 1,2
Hastalar 94 57,7 Tablo 7. o
Obegler 3 18 Incelenen Tezlerinin Sonuglari

Tezlerin sonuglar1 Say1 %
Bilgi teknolojileri ve iletisim sektriinde 1 /6 Kisilik Boyutlirl ile Psikolojik Degiskenler 6 . 3/,7
caliganlari Arasindaki Iliskiler
Kadinlar 2 12 Mizag ve Karakter Ozelliklerinin Mesleki / 10 6,1
Maden, lojistik, ingaat, tarim tekstil, yazihm 1 ,6 Akademik Degiskenlerle Tigkisi
alaninda isletmeleri olan girisimciler Demografik Degiskenlere Gore Farkliliklar 1 ,6
Kripto para ve hisse senedi piyasalarinda islem 1 ,6 Bagimlilik, Riskli Davraruglar ve Saglikla Iligkili 59 36,2
yapan bireysel yatirimailar Sonuglar
Evli ciftler 2 1,2 Travma, Cochluk Deneyimleri ve Aile 22 13,5
Erkekler 1 6 Faktorleriyle Iligkiler

Klinik ve Klinik Dis1 Grup Karsilastirmalar: 52 31,9
Ergenler 3 18 Mizag ve Karakter iszioyutll:;rlmrf Divran@sal 8 49
Ebeveynler 1 6 Egilimleri Belirlemesi
Gocuk ve ebeveynleri 2 L2 Mizag ve Karakter Ozelliklerine Dayali 5 31
Cocuk ve ergenler 1 ,6 Siniflamalar, Profillemeler
15\/;;11;}1 eyr:tei;kinler ; 216,9 Bagimlilik, riskli davranislar ve saghkla iligkili tez
Oretmenler 3 18 sonuglar;, madde, alkol, sigara kullanimi, obezite,
Hemgireler 1 6 diyabet, parkinson, vitiligo, reflii hastaliklarmnin
Veri taban: 4 25 tedavisinde MK o6zelliklerinden faydalanmaya yonelik
Kasten adam 6ldiirme sugundan hiikiimliiler 1 ,6 bilgiler icermektedir. Klinik ve klinik dis1 grup
Alkollii ara¢ kullanimindan ehliyetine el 2 1,2 karsilastirmalar: ise genellikle randomize galismalardir.
Konulan stiriiciiler Bu c¢aligmalarda psikiyatrik ve noropsikiyatrik
Alkol bagimlilar: 2 1,2 bozukluklarin MK  oOzellikleri ile olan iliskileri
Postpartum anneler 1 /6 incelenmistir.
ii;fd}:ﬁaagrlﬁa::j%:r:g;eri 1 :2 Yillara gore tez sonuglar1 degerlendirildiginde 2014
Madde bagimlilart 1 6 yilinda yiiriitiilen tezlerde en fazla, klinik/klinik dig1 grup
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karsilastirmalar: (%3,7), 2011 yilinda yiiriitiilen tezlerde
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ise en fazla bagimlilik ve riskli davranislar ve saglikla
iliskili sonuglara (%4,3) ulagilmistir (Ek Tablo 8).

4.4. Anahtar Kelimeler

Tezlerde toplamda 471 anahtar kelime kullanilmigtir.
Incelenen tezlerdeki anahtar kelimelere yonelik analizde
en fazla kullanilan anahtar kelimelerin mizag¢ (%19),
karakter (%14), kisilik (%13) ve miza¢ ve karakter (%9)
oldugu tespit edilmistir (Tablo 8), (Sekil 2).

Tablo 8.
Anahtar Kelimelerin Dagilimi

Anahtar kelime Say1 %
Mizag 64 18,8
Karakter 49 14,4
Kisilik 46 13,5
Mizag ve karakter 32 9,4
Anahtar K. Yok 26 7,6
TCI 19 5,6
Bagimlilik 15 4,4
Depresyon 13 3,8
Anksiyete 11 3,2
Diirtiisellik 10 2,9
Bipolar bozukluk 10 2,9
Dikkat eksikligi 8 2,3
Alkolizm 7 2,1
Hiperaktivite 6 18
Panik bozukluk 6 1,8
Yagam kalitesi 6 1,8
Aleksitimi 5 1,5
Intihar 4 1,2
Obezite 4 1,2

Mizag¢ anahtar kelimesi (%5,1) en fazla 2011 ve 2023
yillarinda, mizag ve karakter (%3,2) anahtar kelimeleri en
fazla 2023 yilinda kullanilmistir (Ek Tablo 9). Ornekleme
gore anahtar kelime dagilimi incelendiginde, saghk
yetiskinler 6rnekleminde en ¢ok kisilik (%3,8), 6grenci
ornekleminde en ¢ok miza¢ (%5,1), hastalar
Ornekleminde ise en ¢ok miza¢ (%20,3) anahtar
kelimesinin kullandig1 goriilmektedir (Ek Tablo 10).
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anahtarkelimeyok
obsesifkompulsifhozukiuk Panikbozukiuk
horderline diirtiisenik finansalpsikoloji
dikkateksikligi Manc icoirii

e lek divabet Kanser
H mesie
MIZAC cocux cinsiver alkolizm
tei venilikarayisi Gocukveergen
anksiyete vasamkalitesi stresletiasacikma aleksitimi
sug mizacvekarakter
uyusturucy
karakter

Sekil 2. Anahtar Kelime Dagilimu
5. Sonug

Bu calisma, Tiirkiye’de miza¢ ve karakter konulu
lisansiistii tezlerin sistematik bir sekilde incelenmesi
agisindan 6nemli bir boslugu doldurmaktadir. Elde
edilen bulgular, miza¢ ve karakter arastirmalarinin
ozellikle tip alaninda yogunlastigini ve bu arastirmalarda
psikiyatrik/noropsikiyatrik bozukluklarla iligkilerin 6n
plana cktigimi gostermektedir. Bu durum, mizag¢ ve
karakter kuramlarinin klinik baglamda giderek daha
fazla kabul gordiigiinii ve psikiyatrik degerlendirme
siireglerinde yapilandirilmis envanterlerin 6nemli bir
yere sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Kuramsal
diizeyde bu calisma, Cloninger'in miza¢ ve karakter
modeline dayal aragtirmalarin  Tiirkiye
baglamimnda nasil bir dagilim gosterdigini sistematik
sekilde ortaya koyarak, ilgili kuramimn alan yazindaki
gorunirliginii uygulama cesitliligini
belgelemektedir.

yapilan

ve

Pratik diizeyde ise, miza¢ ve karakter envanterinin
sadece klinik degerlendirme degil, ayn1 zamanda saghk
hizmetlerinde risk taramasi, bagimlilik tedavilerinin

bireysellestirilmesi ve oOgrenci danmismanhg gibi
alanlarda da kullanilabilecegi yoOniinde bulgular
sunulmustur. Ozellikle tiniversite ogrencileri

orneklemlerinin yaygin kullanimi, bu grubun psikolojik
degerlendirmelere agikhigmni ortaya koymakta
yliksekogretim kurumlarinda rehberlik hizmetlerinin
niteligini  artiracak zemin
hazirlamaktadir.  Ayrica, saglik
hizmetlerinde miza¢ ve karakter 0Ozelliklerinin 06n
degerlendirme
koruyucu saghk hizmetlerini giiclendirecegi hem de
saglik sisteminin yiikiinii azaltacag1 ongoriilmektedir.

ve
uygulamalar  igin
birinci basamak

aract olarak kullanilmasinin  hem
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Calismanin literatiire katkilarindan biri, Tiirkiye’de
miza¢ ve karakter kavramlarinin akademik iretim
agisindan hangi alanlarda yogunlastigini gostererek
arastirma haritas1 sunmasidir. Bu yoniiyle c¢alisma,
arastirmacilar i¢in metodolojik referans niteligi tasimakta
tespit
kolaylagtirmaktadir. Ozellikle sistematik derleme ve
meta-analiz calismalar1 igin alt yapr olusturacak
nitelikteki bu bulgular, gelecekte disiplinleraras:
arastirmalarin tasarimina katki saglayacaktir.

ve arastirma  bosluklarinin edilmesini

6. Sinirliliklar ve Gelecek Calismalar

Sadece YOK tez veri tabaninda yer alan ve erigim izni
olan, miza¢ ve karakter kavramlarini igeren tezlerin
arastirmaya dahil edilmesi c¢alismanin smirhliklar:
arasindadir. YOK tez veri tabaninda mizag ve karakter
kavramlarmi iceren tezler 1998 ile 2024 yillar1 arasinda

yer almaktadir. Bu durum da c¢alismanin tarih
sinirliligidar.
Mevcut tezlerin biiyiik kismi tip alaninda

yogunlagmistir. Oysa mizag ve karakter konusu; egitim,
yonetim, hukuk, sosyal hizmetler gibi farkli disiplinlerde
de arastirlabilir. Multidisipliner ¢alismalar tesvik
edilmelidir. Bagimlilik tedavi merkezlerinde
bireysellestirilmis tedavi planlarinin olusturulmasinda

bu envanterin kullanilmasi tegvik edilmelidir.

Ogrenci Ornekleminde basarili calismalar
yapildigindan tniversitelerin rehberlik ve psikolojik
danismanhik  birimlerinde  mizag karakter
degerlendirmeleri destekleyici ara¢ olarak entegre

ve
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edilebilir. Ogrencilerin mesleki yonlendirme siireclerinde
mizag ve karakter profilleri dikkate alinarak daha bilingli
kariyer planlamas: yapilabilir.

Tezlerde hastalar ve Ogrenciler disindaki gruplara
daha az yer verildigi goriilmektedir. Yasllar, ¢ocuklar,
engelli bireyler, farkli meslek gruplar1 (6rnegin saglik
calisanlari, 6gretmenler) gibi daha gesitli 6rneklemlerle
¢alismalara ihtiyag vardir.

Mevcut tezlerin ¢ogu kesitsel tasarima sahiptir. Oysa
miza¢ ve karakterin zaman igindeki degisimi, yasam
gibi degerlendiren
boylamsal ya da miidahale temelli deneysel arastirmalar

olaylarmma tepkileri stiregleri

literatiire katk: saglayacaktir.

Ege ve Uskiidar Universitesi digindaki kurumlarin
katkisinin smirli kalmasi, diger {niversitelerin bu
alandaki  {retkenliginin  artinlmasi  gerektigini
gostermektedir. Ortak projeler, sempozyumlar, arastirma
konsorsiyumlar: gibi is birlikleri tesvik edilebilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyan1

Bu calisma bilimsel arastirma ve yayin etigi izni gerektiren
bir ¢calisma olmadig i¢in etik kurul onay1 alinmamastir.
Yazarlarin Makaleye Katkis1

Bu calismada, yazarlar esit katkida bulunmuslardir.
Cikar Beyam1

Bu arastirma herhangi bir ¢ikar ¢atismasina konu degildir.
Finansman

Bu ¢alisma igin herhangi bir kurumdan destek alinmamastir.
Caligsma
kargilanmustir.

icin gereken harcamalar yazarlar tarafindan



Turan, F. & Artar, M.

InHealth Theory 2025; 2(1), 20-30
ISSN: 3062-2069

Kaynakca

Bey, K., Lennertz, L., Riesel, A., Klawohn, J., Kaufmann C, & Heinzel, S. (2017).
Harm avoidance and childhood adversities in patients with obsessive-
compulsive disorder and their unaffected firstdegree relatives. Acta
Psychiatr Scand, 135(4), 328-38. https://doi.org/10.1111/acps.12707

Cloninger, C. R., Svrakic, D. M., & Przybeck T. R. (1993). A psychobio-logical
model of temperament and character. Archives of General Psychiatry, 50(12),
975-990. https://doi.org/10.1001/archpsyc.1993.01820240059008

Garcia, D., Cloninger, K. M., & Cloninger, C. R. (2023). Coherence of character
and temperament drives personality change toward well being in person-
centered therapy. Current Opinion in Psychiatry, 36(1), 60-66,
https://doi.org/10.1097/YCO.0000000000000833

Farnam, A., Pirahmadi, A., Amirreza, A., & Zamanlu, M. (2023). Obsessive-
Compulsive Disorder: Temperament and Character Subscales and
Personality = Development.  Biomed Res  Bull, 11(4), 122-129.
https://d0i:10.34172/biomedrb.2023.24

Gordon, O. M., Salkovskis, P.M., & Bream V. (2016). The impact of obsessive-
compulsive personality disorder on cognitive behaviour therapy for
obsessive-compulsive disorder. Behav Cogn Psychother, 44(4), 444-459.
https://doi.org/10.1017/S1352465815000582

Jayarajah, K., Saat, R. M. & Rauf, R. A. A. (2014). A review of science,
technology, engineering & mathematics (STEM) education research from
1999-2013: A Malaysian perspective. Eurasia Journal of Mathematics, Science
& Technology Education, 10(3), 155-163.
https://doi.org/10.12973/eurasia.2014.1072a

Jarnecke, A. M., & South, S. C. (2017). Behavior and molecular genetics of the
Five Factor Model. In T. A. Widiger (Eds.), The Oxford handbook of the Five
Factor Model (pp. 301-317). Oxford University Press.

Hong, S., Jeon, H. J., & Ha, J. H. (2022). Differences in temperament and
character inventory (TCI) profile between suicidal and nonsuicidal
psychiatric outpatients. Medicine, 101(35), €30202.
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000030202

Kim H.D., Kim H.C., & Jang O.]. (2024). Fentanil kullanim bozuklugu olan
ergenlerin klinik 6zellikleri ve Miza¢ ve Karakter Envanteri ozellikleri.
Bagimlilik Psikiyatrisi Dergisi, 28(2), 39-43.
https://doi.org/10.37122/kaap.2024.28.2.39

Kasyanov, E., Kibitov, A., & Mazo, G. (2023). Features of Temperament and
Character in Families with Recurrent Depressive and Bipolar Affective
Disorders. Psikhologicheskii zhurnal, 44(2), 40-49
https://doi.org/10.31857/5020595920024906-2

Komasi, S., Rezaei, F., Hemmati, A., Rahmani, K., Amianto, F., & Miettunen, J.
(2022). Comprehensive meta-analysis of associations between
temperament and character traits in Cloninger's psychobiological theory
and mental disorders. The Journal of international medical research, 50(1),
3000605211070766. https://doi.org/10.1177/03000605211070766

Lajunen, T., & Gaygisiz, E. (2022). Born to be a risky driver? The Relationship
Between Cloninger’s Temperament and Character Traits and Risky
Driving. Frontiers in Psychology, 13(2002), 1-10.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.867396

Lune, H. & Berg, B. L. (2017). Qualitative research methods for the social sciences
(9th Edition). England, Essex: Pearson.

Ranjana, T., Daya, R., & Srivastava, M. (2014). Temperament and Character
profile in obsessive-compulsive disorder (OCD): a pre and post
intervention analysis. Int | Sch  Cogn  Psychol, 1(2), 1-9.
https://doi.org/10.4172/2469-9837.1000106

Rizzo, A. (2013). Temperament and generativity during the life span.
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 1(1).
https://doi.org/10.6092/2282-1619/2013.1.892

Rizzo, A, & Marra, P. (2023). Temperamento, caracter y bienestar
organizacional entre el personal de obstetricia y ginecologia: un estudio
piloto. Quaderns De Psicologia, 25(3), €1992.
https://doi.org/10.5565/rev/qpsicologia.1992

Rothbart, M.K. and Bates, J.E. (2006) Temperament. In Damon, W. and
Eisenberg, N., (Eds.), Handbook of Child Psychology: Social, Emotional, and
Personality Development, Volume 3, 6th Edition (pp. 105-176). Wiley, New
York, 105-176.

Rothbart, M. K., & Posner, M. I. (2022). Individual differences in temperament
and the efficiency of brain networks. Current Opinion in Behavioral Sciences,
43(2022), 242-248. https://doi.org/10.1016/j.cobeha.2021.11.001

Sadri, S. K., McEvoy, P.M.,, Egan, S. J., Kane, R.T., Rees, C. S., & Anderson, R.
A. (2017). The relationship between obsessive-compulsive personality and
obsessive-compulsive disorder treatment outcomes: predictive utility and
clinically significant change. Behav Cogn Psychother, 45(5), 524-529.
https://doi.org/10.1017/S1352465817000194

Sevindik, M., Nazli, S. B., & Kogak, O. M. (2022). Yaygin anksiyete bozuklugu
ve panik bozuklugunda dissosiyatif belirtiler ve mizag-karakter 6zellikleri
ile iliskisi. ] Biotechnol wve Stratejik Saglik Ars, 6(1), 41-50.
https://doi.org/10.34084/bshr.1052430.

Shiner, R. L., & DeYoung, C. G. (2013). The structure of temperament and
personality traits: A developmental perspective. In Oxford Handbook of
Developmental Psychology. P. Zelazo (Eds.). New York, NY: Oxford
University Press.

30


https://doi.org/10.1111/acps.12707
https://doi.org/10.1001/archpsyc.1993.01820240059008
https://doi.org/10.1097/YCO.0000000000000833
https://doi:10.34172/biomedrb.2023.24
https://doi.org/10.1017/S1352465815000582
https://doi.org/10.12973/eurasia.2014.1072a
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000030202
https://doi.org/10.37122/kaap.2024.28.2.39
https://doi.org/10.31857/S020595920024906-2
https://doi.org/10.1177/03000605211070766
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.867396
https://doi.org/10.4172/2469-9837.1000106
https://doi.org/10.4172/2469-9837.1000106
https://doi.org/10.6092/2282-1619/2013.1.892
https://doi.org/10.5565/rev/qpsicologia.1992
https://doi.org/10.1016/j.cobeha.2021.11.001
https://doi.org/10.1017/S1352465817000194
https://doi.org/10.34084/bshr.1052430

InHealth Theory 2025; 2(1), 20-30

ISSN: 3062-2069

Turan, F. & Artar, M.

Ek Tablo 1

Tez tiirlerine gore tez amaglari

Mizag ve Karakter

Mizag ve Karakter ile

Mizag ve Karakter

Mizag ve

Karakter ile

Mizag ve
Karakter ile

Olgek Gelistirme / Ozellikleri ile Psikiyatrik Bir | Davranislar ile Fiziksel S 1 Ailevi Mesleki Yasam,
Gegerlilik — Giivenilirlik / Noropsikiyatrik N .e.yse AVIamEaL  Hastaliklar / Kronik OS y,e_l s ALEVIVE - Akademik
. Egilimler ve Yasam Kiiltiirel Etkenler
Calismalar1 Bozukluklar Arasindaki . i Rahatsizliklar ) Performans ve
o Deneyimleri P Arasindaki N .
Migkiler Arasindaki Iligkiler . . Giindelik Bas
ligkiler .
Etme Stratejileri
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Yiiksek lisans 4 2,5 9 55 17 10,4 10 6,1 7 4,3 7 4,3
Doktora 0 0 0 0 8 4,9 3 1,8 1 0,6 0 0
Dis hekimliginde 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
uzmanlik
Tipta uzmanlik 1 0,6 41 25,2 24 14,7 23 14,1 5 3,1 2 1,2
Ek Tablo 2
Tez tiirlerine gore sonuglar
Kisilik Mizag ve Bagimlilik, Travma, Mizag ve Mizag ve
. Karakter . Lo Karakter Karakter
Boyutlariile .. . Demografik  Riskli Cocukluk Grup s
: . Ozelliklerinin . . . Boyutlarinin Ozelliklerine
Psikolojik . Degiskenlere Davramiglar  Deneyimleri Karsilastirmalari
.. Mesleki / N . . . . Davranigsal Dayali
Degiskenler . Gore ve Saglikla ve Aile (Klinik ve Klinik s .
. Akademik .o . . Egilimleri Siniflamalar /
Arasidaki .. Farkliliklar Hiskili Faktorleriyle Dast) . ) .
o Degiskenlerle o Belirlemesi Profillemeler
Higkiler L0 Sonuglar Higkiler
Higkisi
Say1 % Say1 % Say1 % Say1r % Say1 % Sayr1 % Say1 % Say1 %
Yiiksek lisans 5 3,1 8 49 1 0,6 17 104 9 55 9 55 1 0,6 4 2,5
Doktora 1 0,6 1 0,6 0 0 2 1,2 0 0 3 1,8 4 2,5 1 0,6
Dis hekimliginde 0 0 0 0 0 0 0 0 1 06 0 0 0 0 0 0
uzmanlik
Tipta uzmanhk 0 0 1 0,6 0 0 40 245 12 7,4 40 245 3 1,8 0 0
Ek Tablo 3
Tez amaglarina gore sayfa sayilari
Tez amaclar/sayfa sayist 0-99 100-199 200-299 300-400
¢ Y Y Say1 % Say1 % Say1 Say1 %
Olcek Gelistirme / Gegerlilik — 2 1,2 3 1,8 0 0 0 0

Glivenilirlik Calismalar:
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Mizac ve Karakter Ozellikleri ile
Psikiyatrik / Noropsikiyatrik
Bozukluklar Arasindaki iliskiler

28

17,2

22

13,5

0,6

0 0

Mizag ve Karakter ile Bireysel
Davraniglar, Egilimler ve Yasam
Deneyimleri

17

10,4

24

14,7

3,7

Mizag ve Karakter ile Fiziksel Hastaliklar
/ Kronik Rahatsizliklar Arasindaki
Tliskiler

19

11,7

16

9,8

0,6

Mizag ve Karakter ile Sosyal, Ailevi ve
Kiiltiirel Etkenler Arasindaki iliskiler

4,9

3,1

Mizag ve Karakter ile Mesleki Yasam,
Akademik Performans ve Giindelik Bag
Etme Stratejileri

4,3

1,2
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Ek Tablo 4
Yillara gore tez tiirleri dagilim

yiiksek lisans doktora Dis Hekimliginde Tipta uzmanlik
uzmanlik
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

2004 0 0 1 0,6 0 0 0 0

2005 0 0 0 0 0 0 2 1,2
2007 1 0,6 0 0 0 0 3 1,8
2008 0 0 1 0,6 0 0 3 1,8
2009 4 2,5 0 0 0 0 4 2,5
2010 4 2,5 0 0 0 0 7 43
2011 0 0 1 0,6 0 0 14 8,6
2012 2 1,2 4 2,5 0 0 5 31
2013 1 0,6 4 2,5 0 0 10 6,1
2014 3 1,8 3 1,8 0 0 5 31
2015 3 1,8 1 0,6 0 0 6 3,7
2016 1 0,6 0 0 0 0 6 3,7
2017 5 3,1 2 1,2 1 0,6 1 0,6
2018 9 5,5 1 0,6 0 0 3 1,8
2019 6 3,7 0 0 0 0 6 3,7
2020 3 1,8 0 0 0 0 1 0,6
2021 2 1,2 1 0,6 0 0 4 2,5
2022 3 1,8 0 0 0 0 6 3,7
2023 5 31 0 0 0 0 9 55
2024 2 1,2 1 0,6 0 0 1 0,6
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Ek Tablo 5
Universitelere gore tez sonuglari

e Mizag ve Mizag ve Karakter Mizac ve Karakter
Kisilik . Travma, o .
. Karakter . Bagimlilik, Boyutlarinin Ogzelliklerine
Boyutlar1 ile o Demografik Lo Cocukluk Grup
: . Ogzelliklerinin - Riskli . . Davranigsal Dayali
Psikolojik . Degiskenlere Deneyimleri  Karsilastirmala s .
. Mesleki / . Davraniglar ve . L Egilimleri Siniflamalar /
Degiskenler . GoOre . . ... veAile r1 (Klinik ve . . .
. Akademik Saglikla Iliskili . .. Belirlemesi Profillemeler
Arasindaki .. Farkliliklar Faktorleriyle  Klinik Dis1)
L Degiskenlerle Sonuglar L
Nigkiler .9 igkiler
Nigkisi
Say1 % Say1 % Say1 % Say1r % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Ondokuz Mayis U 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1,2 2 1,2 0 0 0 0
Ege U 2 1,2 1 0,6 0 0 4 2,5 2 1,2 6 3,7 0 0 2 1,2
Ankara U 1 0,6 1 0,6 0 0 0 0 2 12 1 0,6 2 1,2 0 0
Akdeniz U 0 0 1 0,6 0 0 1 0,6 0 0 1 0,6 1 0,6 0 0
Istanbul U 0 0 0 0 0 0 3 1,8 0 0 2 1,2 0 0 0 0
Kirikkale 0 0 0 0 0 0 2 1,2 1 06 0 0 1 0,6 0 0
Gazi 0 0 1 0,6 0 0 3 1,8 1 06 1 0,6 1 0,6 0 0
Marmara 0 0 0 0 0 0 5 3,1 1 0,6 2 1,2 0 0 0 0
Pamukkale 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0
Diizce 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 1 0,6 0 0
Kahramanmaras Si 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Zonguldak KU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 0 0
Atattirk 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 0 0
Hacettepe 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Maltepe 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Bakirkoy RSHH 0 0 0 0 0 0 7 4,3 1 06 2 1,2 0 0 0 0
GATA 0 0 0 0 0 0 0 0 1 06 2 1,2 0 0 0 0
Dokuz Eyliil 0 0 0 0 0 0 0 0 1 06 1 0,6 0 0 0 0
Firat 0 0 0 0 0 0 1 0,6 1 06 0 0 0 0 0 0
Celal Bayar 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Harran 0 0 0 0 0 0 3 1,8 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Biilent Ecevit 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Cumbhuriyet 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 2 1,2 0 0 0 0
Sakarya 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Katip celebi 0 0 0 0 0 0 1 0,6 1 06 1 0,6 0 0 0 0
Siileyman Demirel 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Saglik bilimleri 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Erenkéy RSHH 0 0 0 0 0 0 1 0,6 2 1,2 6 0 0 0 0
Bezmialem Vakif 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Hatay Mustafa Kemal U 0 0 0 0 0 0 " 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0
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Ankara Numune EA 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Hastanesi

Aydin Adnan Menderes U 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0
Mersin U 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 3 1,8 0 0 1 0,6
Ankara AYOEA Hastanesi 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 1 0,6 0 0 0 0
Tekirdag Namik Kemal U 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Bursa Uludag U 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yeditepe U 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Afyon Kocatepe U 1 0, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Istanbul Arel U 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Beykent 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Fatih Sultan Mehmet Vakif U 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0
Isik U 0 0 1 0,6 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0
Halig 0 0 0 0 0 0 2 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0
Uskiidar 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Hasan Kalyoncu U 0 0 2 1,2 1 0, 6 3,7 0 0 2 1,2 0 0 1 0,6
Ankara YB U 1 0, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6
Erzincan Binali Yildirim U 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Cag U 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahgesehir 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Tokat Gaziosmanpasa U 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0,6 0 0 0 0
Amasya 1 0, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Istanbul SZ U 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0
Istanbul Bilgi U 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6 0 0
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Ek Tablo 6
Universitelere gore danisman unvanlari
Dr. Ogr. Uyesi Dog. Dr. Prof. Dr.
Say1 % Say1 % Say1 %

Ondokuz Mayis U 0 0 2 1,2 2 1,2
Ege U 1 0,6 9 5,5 7 4,3
Ankara U 1 0,6 1 0,6 5 3,1
Akdeniz U 1 0,6 1 0,6 2 1,2
Istanbul U 0 0 1 0,6 4 2,5
Kirikkale 1 0,6 2 1,2 1 0,6
Gazi 0 0 6 3,7 1 0,6
Marmara 2 1,2 0 0 6 3,7
Pamukkale 0 0 0 0 1 0,6
Diizce 0 0 0 0 2 1,2
Kahramanmaras SI 0 0 0 0 3 1,8
Zonguldak KU 0 0 0 0 2 1,2
Atatiirk 1 0,6 1 0,6 0 0

Hacettepe 0 0 1 0,6 0 0

Maltepe 0 0 0 0 3 1,8
Bakirkoy RSHH 0 0 0 0 3 1,8
GATA 5 3,1 5 3,1 0 0

Dokuz Eyliil 0 0 1 0,6 1 0,6
Firat 0 0 0 0 2 1,2
Celal Bayar 0 0 0 0 2 1,2
Harran 0 0 1 0,6 3 1,8
Biilent Ecevit 1 0,6 0 0 0 0

Cumbhuriyet 2 1,2 1 0,6 0 0

Sakarya 0 0 0 0 1 0,6
Katip celebi 0 0 1 0,6 2 1,2
Siileyman Demirel 0 0 1 0,6 0 0

Saglik bilimleri 1 0,6 1 0,6 0 0

Erenkoy RSHH 1 0,6 4 2,5 4 2,5
Bezmialem Vakif 0 0 0 0 1 0,6
Hatay Mustafa Kemal U 0 0 0 0 2 1,2
Ankara Numune EA Hastanesi 0 0 1 0,6 0 0

Aydin Adnan Menderes U 1 0,6 1 0,6 0 0

Mersin U 0 0 1 0,6 4 2,5
Ankara AYOEA Hastanesi 1 0,6 0 0 1 0,6
Tekirdag Namik Kemal U 0 0 1 0,6 0 0

Bursa Uludag U 0 0 0 0 1 0,6
Yeditepe U 0 0 0 0 1 0,6
Afyon Kocatepe U 0 0 0 0 1 0,6
Istanbul Arel U 0 0 1 0,6 0 0

Beykent 0 0 0 0 1 0,6
Fatih Sultan Mehmet Vakif U 0 0 0 0 2 1,2
Isik U 0 0 0 0 2 1,2
Halig 1 0,6 0 0 1 0,6
Uskiidar 1 0,6 0 0 1 0,6
Hasan Kalyoncu U 6 2 1,2 4 2,5
Ankara YB U 0 0 0 0 2 1,2
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Erzincan Binali Yildirim U 0 0 1 0,6 0 0
Cag U 0 0 0 0 1 0,6
Bahgesehir 0 0 0 0 1 0,6
Tokat Gaziosmanpasa U 1 0,6 0 0 1 0,6
Amasya 1 0,6 0 0 0 0
Istanbul SZ U 0 0 0 0 1 0,6
Istanbul Bilgi U 0 0 1 0,6 0 0
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Ek Tablo 7
Universitelere gore anahtar kelimeler
Vmelzac; anaht bipolar  dikkat Panik yasam
{iniversite/anahtar kelime kisili  karakt ark. bagimlii depresyo anksiyet diirtiisell bozuklu ?kSIkhg hiperaktivi bozuk Fahtes aleks
mizag karakter k er Yok TCI k n e ik k ! alkolizm te uk ! itimi intihar  obezite
- sayi_ 2 1 2 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Ondokuz Mayts U % 1,3% 0,6% 13% 06%  00% 00% 00% 0,0% 0,6%  0,6% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  06%
Ege O sayt_ 7 6 6 0 8 0 0 4 1 0 0 1 0 0 0 2 0 0 1
% 44% 3,8% 38% 00% 51% 00% 00% 2,5% 0,6%  0,0% 00%  06%  00% 0,0% 00% 13% 00% 00%  06%
okara {i sayi 2 1 2 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0
% 1,3% 0,6% 13% 06%  13% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 0,6%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 06%  00%
i sayi 2 1 2 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Akdeniz U
% 1,3% 0,6% 13% 06%  00% 06% 0,6% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00%  0,0%
_—— sayt 2 2 2 2 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
% 1,3% 1,3% 13% 13%  00% 00% 0,0% 0,6% 13%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 06% 00% 00% 00%  0,0%
eideale U sayt 2 3 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
% 1,3% 1,9% 06% 06% 00% 00% 06% 0,0% 06%  0,6% 06%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%
. sayt 0 0 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GaziU % 0,0% 0,0% 06% 13%  19% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Marmara { sayt 1 1 1 2 1 2 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,6% 06% 13%  06% 13% 06% 0,0% 00%  0,0% 00%  06%  00% 0,6% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Diiee {i sayt 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,6% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Kahramanmaras 8L 0 sayi 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
% 0,6% 0,6% 00% 00% 06% 06% 00% 0,6% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00%  00%
om0 sayi_ 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 06% 00% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  06%  0,0% 0,6% 00% 00% 00% 00%  00%
- sayi 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0
Zonguldak Karaelmas U~ 0,0% 0,0% 00% 13% 00% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 06%  00%  0,0% 0,0% 00% 06% 06% 00%  00%
J— sayi_ 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 06%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Hacettepe Universitesi 22— 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
% 1,9% 0,6% 13% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  13% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Maltepe Universites sayt 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 00% 19% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
i Csayt 4 1 1 5 0 1 4 1 0 2 0 1 1 1 0 0 0 1 0
Balarkdy RSSH Hastanesi —- 2,5% 0,6% 06% 32% 00% 06% 25% 0,6% 00%  13% 00%  06%  06% 0,6% 00% 00% 00% 06%  00%
CATA sayt 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,6% 00% 00% 00% 00% 06% 0,0% 00%  0,0% 00%  06%  00% 0,6% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Doku Eyliil Universitesi 22— L 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,6% 00% 00% 06% 00% 00% 0,0% 0,6%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Fueat Universitest sayi 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0
% 1,3% 1,3% 13% 00%  00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 06% 00% 13% 00%  0,0%
Gelsl Bayar 0 sayi_ 0 0 0 1 2 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 06% 13% 06% 06% 0,0% 0,6%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 06% 00% 00% 00%  0,0%
Harcan ntversite sayi 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 06% 00% 00% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Biilent Ecevit U sayr 2 2 1 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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% 1,3% 1,3% 06% 06% 00% 13% 0,0% 0,6% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  06%

Cumburiyet sayi 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,6% 00% 00% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Sakarya U sayi 2 2 1 0 0 0 1 0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0
% 1,3% 1,3% 06% 00% 00% 00% 06% 0,0% 00%  13% 00%  00%  06% 0,0% 06% 00% 00% 00%  00%

, . sayt 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Katip Gelebi U % 0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00% 0,6% 0,0% 00%  0,6% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Stileyman Demirel sayt 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
% 0,6% 0,6% 06% 00% 00% 06% 00% 0,6% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 06% 00%  00%

. sayi 2 1 1 4 0 0 1 0 1 1 3 2 1 1 1 0 0 1 0
Saghk Bilimleri U % 1,3% 0,6% 0,6% 25% 00% 00% 0,6% 0,0% 06%  0,6% 19%  13%  0,6% 0,6% 06% 00% 00% 06%  00%

,, C sayi 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Erenkdy RSSH Hastanesi =,/ 0,0% 0,0% 00% 00% 06% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

ermmiilom Valof 0 sayi 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,6% 0,0% 00% 00% 06% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

 sayi 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hatay Mustafa Kemal U~ 0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00% 06% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

 sayi 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ankara NEA Hastanesi =, 0,0% 0,0% 00% 00% 13% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Aydin Adnan Menderes say1 5 4 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0
U % 32% 2,5% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 06%  0,0% 0,6%  06%  00% 0,6% 06% 00% 00% 00%  00%

Miorsin sayt 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0
% 0,6% 0,6% 06% 06% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 0,6%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 06%  00%

Ankara AYOEA sayt_ 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hastanesi % 0,0% 0,0% 00% 00% 06% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

. sayi 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tekirdag Namik Kemal U %y 0,0% 0,0% 06% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%

Bursa Ulnda U sayt_ 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

. sayt 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Yeditepe U

% 0,6% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Afyon Kocatepe U sayi 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
% 0,0% 0,0% 00% 00% 00% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 06% 00% 00%  00%

. . sayi_ 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Istanbul Arel U % 0,0% 0,0% 00% 00% 00% 06% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  06%

Beykent U sayi_ 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 13% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Fatih Sultan Mehmet sayi 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vakif U % 0,6% 0,6% 13% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

ik sayt | 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
% 1,3% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  06% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%

Halic U sayt 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
% 0,6% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 06% 00%  00%

Creidar 1 sayt 6 4 3 2 0 2 2 1 1 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0
% 3,8% 2,5% 19% 13%  00% 13% 13% 0,6% 0,6%  13% 06%  00%  06% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

Hasan Kalyonca U sayt 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,0% 0,0% 06% 06% 00% 06% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

. sayt 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ankara YB U % 0,6% 0,0% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0, nos 0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%

sayt 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Erzmcan Binali Yildirm 0,6% 0,6% 00% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00% 0,0% 00% 00% 00% 00%  0,0%
Cazl sayi 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,6% 0,6% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Bahcesehir U sayt 1 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,6% 0,6% 13% 00%  00% 00% 0,0% 0,6% 06%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Tokat Gaziosmanpasa U 221 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,6% 0,6% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
Amasgall sayt 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,6% 0,6% 06% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
A sayt 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,6% 0,6% 00% 00% 00% 06% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
fstanbul Bilgi sayt 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0,0% 0,0% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  0,0% 0,0% 00% 00% 00% 00%  00%
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Ek Tablo 8
Yillara gore tez sonuglari

Kisilik Mizag ve Bagimlilik, Travma, Mizag ve Mizag ve

Boyutlar1 Karakter . Lo Karakter

. o Demografik  Riskli Cocukluk Grup Karakter s

ile Ozelliklerinin .. R R Ozelliklerine

. . . Degiskenlere Davramislar Deneyimleri Karsilagtirmalar1  Boyutlarinin
Psikolojik Mesleki / . o . S . Dayali
.. . Gore ve Saglikla  ve Aile (Klinik ve Klinik ~ Davrarmgsal
Degiskenler =~ Akademik A . . o K Siniflamalar
. .. Farkliliklar Tigkili Faktorleriyle  Dis1) Egilimleri

Arasindaki  Degiskenlerle S 1 liskil Belirl .

Mliskiler iliskisi onueiar terer chriemest Profillemeler

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
2004 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,6
2005 0 0 0 0 0 0 1 06 0 0 1 0,6 0 0 0 0
2007 0O 0 0 0 0 0 1 06 1 0,6 2 1,2 0 0 0 0
2008 1 06 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1,8 0 0 0 0
2009 0 0 0 0 0 0 2 12 2 1,2 3 1,8 0 0 1 0,6
2010 2 12 0 0 0 0 5 31 3 1,8 1 0,6 0 0 0 0
2011 0 0 1 0,6 0 0 7 43 1 0,6 5 3,1 1 06 0 0
2012 0 0 0 0 0 0 3 18 2 1,2 2 1,2 0 0 0 0
2013 0 0 0 0 0 0 8 49 0 0 3 1,8 0 0 0 0
2014 1 06 1 0,6 0 0 2 12 0 0 6 3,7 1 06 0 0
2015 0 0 0 0 0 0 1 06 3 1,8 4 2,5 2 12 0 0
2016 O 0 0 0 0 0 6 37 0 0 1 0,6 0 0 0 0
2017 0 0 1 0,6 0 0 3 1,8 2 1,2 1 0,6 1 0,6 1 0,6
2018 1 06 2 1,2 1 0,6 5 31 0 0 3 1,8 0 0 1 0,6
2019 0 0 3 1,8 0 0 5 31 1 0,6 3 1,8 0 0 0 0
2020 O 0 0 0 0 0 2 12 0 0 2 1,2 0 0 0 0
2021 0 0 0 0 0 0 3 1,8 3 1,8 0 0 1 06 0 0
2022 0 0 1 0,6 0 0 0 0 2 1,2 5 3,1 0 0 1 0,6
2023 1 06 1 0,6 0 0 5 31 2 1,2 5 3,1 0 0 0 0
2024 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1,2 2 12 O 0
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Ek Tablo 9
Yillara gore anahtar kelimeler
mizag . . .
miza¢ karakter kisilik ve iﬁiﬁfr TCI bagimliik depresyon anksiyete diirtiisellik Ei)pz(l)llljuk jliirlt@ alkolizm hiperaktivite Ezzﬁ;luk i:lﬁ::;i aleksitimi intihar obezite
karakter

2004 2V 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

%  0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60%  0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00%
2005 2 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

%  0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 0,60%  0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
2007 S2YL 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

%  0,60% 0,60% 0,60% 0,60% 0,60%  0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00%
2008 S2Y 1 1 0 1 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

%  0,60% 0,60% 0,00% 0,60% 0,60% 1,30% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00%
2009 2 1 1 1 1 5 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

%  0,60% 0,60% 0,60% 0,60% 3,20%  0,60% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00%
2010 S2YL 7 6 6 1 2 0 0 1 0 0 0 2 0 1 0 0 0 1 1

%  440% 3,80% 3,80% 0,60% 1,30%  0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 1,30% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00%  0,00% 0,60% 0,60%
0011 2 8 3 3 2 4 0 2 0 1 0 1 0 2 0 1 1 2 1 0

%  510% 1,90% 1,90% 1,30% 2,50%  0,00% 1,30% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00% 1,30% 0,00% 0,60% 0,60% 1,30% 0,60% 0,00%
201 SV 2 2 2 3 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1

%  1,30% 1,30% 1,30% 1,90% 0,60%  0,60% 0,60% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00%  0,60% 0,00% 0,60%
2013 SV 4 4 2 2 2 4 0 3 1 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0

% 2,50% 2,50% 1,30% 1,30% 1,30%  2,50% 0,00% 1,90% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 1,90%  0,00% 0,00% 0,00%
2014 SV 4 3 5 1 4 2 1 2 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0

% 2,50% 1,90% 3,20% 0,60% 2,50%  1,30% 0,60% 1,30% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00%
2015 2V 3 2 6 2 0 1 1 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 1

%  1,90% 1,30% 3,80% 1,30% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 1,30% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00%  0,00% 0,00% 0,60%
2016 SV 2 0 1 3 1 2 2 0 0 3 0 1 0 1 0 0 0 0 1

%  1,30% 0,00% 0,60% 1,90% 0,60% 1,30% 1,30% 0,00% 0,00% 1,90% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60%
S017 SV 3 1 2 1 1 2 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0

% 1,90% 0,60% 1,30% 0,60% 0,60% 1,30% 0,60% 0,60% 0,60% 1,30% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00%
2018 S 6 4 4 4 0 1 1 2 1 0 2 1 2 1 0 0 0 0 0

%  3,80% 2,50% 2,50% 2,50% 0,00% 0,60% 0,60% 1,30% 0,60% 0,00% 1,30% 0,60% 1,30% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
2019 SV 4 3 3 1 2 0 2 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0

% 250% 1,90% 1,90% 0,60% 1,30% 0,00% 1,30% 0,00% 1,30% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00%
o000 21 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0

%  1,30% 1,30% 0,60% 0,00% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00%  0,00% 0,00% 0,00%
o0p1 SV 3 4 2 0 0 1 2 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0

%  1,90% 2,50% 1,30% 0,00% 0,00%  0,60% 1,30% 0,00% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,60%  0,00% 0,00% 0,00%
o2 SV 4 3 2 3 0 1 1 1 0 0 2 2 0 1 0 0 0 1 0

%  2,50% 1,90% 1,30% 1,90% 0,00%  0,60% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 1,30% 1,30% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00%  0,00% 0,60% 0,00%
2003 S 8 8 3 5 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

%  510% 5,10% 1,90%  3,20% 0,00%  0,60% 0,60% 0,00% 0,60% 0,60% 0,60% 0,60% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00%
o004 2V 0 0 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

%  0,00% 0,00% 1,30% 0,60% 0,00%  0,00% 0,00% 0,60% 0,60% 0,00% 0,00% 0,60% 0,00% 0,60% 0,00% 0,00%  0,00% 0,00%  0,00%
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Ek Tablo 10
Ornekleme gore anahtar kelimeler

mizag anahta bipolar  dikkat Panik yasa
miza karakt kisili ve bagimlili depresyo anksiyet diirtiiselli P ... alkoliz hiperaktivi aleksiti  intiha obezit
rk. TCI bozu eksikli bozuklu . K
C er k karakt k n e k .. m te kalite mi r e
Yok k gi k )
er S1
Y 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
¢ocuklar 1
% 00% 00% 06% 00% 06% 00% 0,0% 0,0% 06%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%
Psildyatri Y 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
poliklinigine ilk 1
kez bagvuranlar %  0,0% 0,0%  00% 00%  06% 0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%
o sy g 7 5 2 3 2 3 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogrel’lCl 1
% 51% 44%  32% 13%  19% 1,3% 19% 0,6% 13%  0,6% 06%  00%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0%  0,0%
L Sy 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yoneticiler 1
% 06% 06% 06% 00% 06% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0%  0,0%
f’ay 2 23 20 24 17 12 10 8 7 7 9 6 6 5 6 6 5 4 2
Hastalar 203 127
%oy 6% 0 152% 108% 76% 63% 51% 44%  44% 57%  38%  38%  32% 38%  38% 32% 25% 1,3%
say
1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
Obezler 1 0 0
% 06% 06% 00% 00% 06% 06% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  06%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 00% 1,3%
Bilgi teknolojileri say 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ve iletisim 1
kt6riind
sextorunde % 00% 00% 00% 06% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%
calisanlar1
Sy 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
kadinlar 1
% 06% 06% 00% 06% 00% 00% 0,0% 0,6% 00%  0,0% 00%  00%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0%  0,0%
o Sy 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
evli ciftler 1
%  06% 06% 06% 00% 06% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0%  0,0%
Y 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
erkekler 1
% 00% 00% 00% 00% 00% 06% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00%  00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0%  0,0%
Y o 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ergenler 1
% 13% 06% 06% 06% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%
Y 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
ebeveynler 1
% 06% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  06% 00%  0,6% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%
cocuk ve fay 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
b leri
ebeveyner %  13% 06% 06% 00% 00% 00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00% _ 00% 00%
Y 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
¢ocuk ve ergenler 1
% 00% 00% 00% 06% 00% 00% 0,0% 0,0% 0, o 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 0,0% 0,0% 0,0%
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L Y 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
miizisyenler 1
% 00% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 0,0%
5 . sy 3 3 6 0 1 20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
saglikli yetigkinler 1
%  19% 19%  38% 00%  06% 13% 0,0% 0,6% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 0,0%
sy 3 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogretmenler 1
%  19% 19% 13% 00%  00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 0,0%
. Y 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
hemgireler 1
% 00% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 0,0%
, Sy 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
veri taban 1
%  06% 06% 19% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
Kasten adam Y 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
oldiirme 1
sugundan % 06% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 0,0%
huktumliler
alkollii arag Y 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
kullanimindan 1
hliyetine el
enliyetine € = o 6o 06%  00% 06%  00%  0,0% 0,0% 0,0% 00%  0,6% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0%
konulan stirtictiler
say
Alkolbagamidars 2 2 1 0 0 0 0o 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
% 13% 06% 00% 00% 00% 00% 0,6% 0,0% 00%  0,6% 00%  00% 06%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
Postpartum lsay 10 0o 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
|
anneler % 0,6% 00% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,6% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0%
1845yasarast 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
etigkinler !
y % 00% 00% 06% 06% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
maddebagmlilan > 11 0o 0 0 0o 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
el
ve arelen % 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,6% 0,0% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0%
say
madde bagunblazs 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
say
1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
bosanmus kadinlar 1
% 0,6% 06% 00% 00% 00% 00% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
o Y 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
isciler 1
% 00% 00% 00% 00% 00% 06% 0,0% 0,0% 00%  0,0% 00%  00% 00%  0,0% 00%  00% 00%  00% 00%
farkli sektr Y o 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

lisanl
catisanian % 00% 00% 06% 00% 00% 00% 0,0% 0,6% 06%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 00%  00% 0,0%




