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ABSTRACT

Purpose: Climate change is one of the most significant global threats affecting ecosystems,
public health, and particularly vulnerable groups such as pregnant women and newborns.
Midwives play a key role in protecting maternal-infant health and supporting climate-resilient
health systems. This study aims to determine the awareness levels of midwifery students
regarding global climate change.

Methods: This descriptive study was conducted with 213 midwifery students enrolled in a
university in central Tiirkiye. Data were collected between May-June 2025 using a Personal
Information Form and the University Students” Global Climate Change Awareness Scale. The
scale consists of 21 items and four subdimensions. Descriptive statistics, independent t-test,
and One-Way ANOVA were used in data analysis. Skewness—kurtosis values indicated normal
distribution. Post-hoc tests (Bonferroni, Tamhane’s T2, Welch) were applied when required.

Results: The students’ overall awareness level was moderate (mean 74.2+13.6). The highest
awareness was in the “effects on natural and human environment” subdimension. The mean
awareness score of students who were aware of the health effects of climate change (76.7 + 13.0)
was significantly higher than that of students who were not aware of these effects (66.8 + 14.6)
(p<0.05). Additionally, students who received information from scientific meetings had
significantly higher awareness levels (p<0.05).

Conclusions: The findings indicate that midwifery students’ climate change awareness needs
improvement. Strengthening climate—health content in midwifery curricula and increasing
scientific educational opportunities may enhance awareness. Supporting students” knowledge
in this area is essential for preparing climate-resilient maternal and newborn care providers.

L%@:J This work is an open access article under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 (CC BY-NC 4.0).
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OZET

Amag: Kiresel iklim degisikligi; cevresel, ekonomik ve saglik alaninda genis etkiler
olusturan 6nemli bir kiiresel sorundur. Ozellikle gebeler ve yenidoganlar bu etkiler
karsisinda daha savunmasizdir. Ebelik ogrencilerinin iklim degisikligine yonelik
farkindalik diizeylerinin belirlenmesi, gelecekte sunacaklar1 anne-bebek saghig:
hizmetlerinin niteligi ac¢isindan o6nem tasimaktadir. Bu c¢alisma, ebelik boliimii
ogrencilerinin kiiresel iklim degisikligi farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla
yapilmustir.

Yontem: Tarumlayici tipteki arastirma, Tiirkiye'nin orta bdlgesinde bir {iniversitede
Ogrenim goren 213 ebelik Ogrencisiyle Mayis-Haziran 2025 tarihleri arasinda
yliriitiilmiistiir. Veriler Kisisel Bilgi Formu ve Universite Ogrencilerinin Kiiresel Tklim
Degisikligi Farkindalik Olgegi ile toplanmistir. Analizlerde tamimlayici istatistikler,
bagimsiz 6rneklem t testi ve One Way ANOVA kullanilmistir. Gerektiginde Welch ve post-
hoc testleri (Bonferroni, Tamhane’s T2) uygulanmustur.

Bulgular: Ogrencilerin genel farkindalik diizeyi orta diizeydedir (X=74,2+13,6). En yiiksek
farkindalik dogal ve beseri cevre etkileri alt boyutunda goriilmiistiir. Iklim degisikliginin
saglik {izerindeki etkilerini bilen 6grencilerin farkindalik puan ortalamas: (76,7+13,0), bu
etkileri bilmeyen 6grencilerin farkindalik puan ortalamasma (66,8+14,6) kiyasla anlaml
derecede daha yiiksektir (p<0,05). Bilimsel toplantilardan bilgi alanlarda farkindalik
diizeyleri de anlamli olarak daha yiiksektir (p<0,05).

Sonug: Ebelik 6grencilerinin iklim degisikligine yonelik farkindaliklarmin gelistirilmesi
gerekmektedir. Miifredatta iklim-saghk iliskisine yonelik igeriklerin artirilmasi ve
Ogrencilerin bilimsel egitim etkinliklerine katiliminin desteklenmesi 6nerilmektedir.

m Bu ¢alisma Creative Commons Atif-GayriTicari 4.0 (CC BY-NC 4.0) kapsaminda agik erisimli bir makaledir.

Atif: Ahi, S., & Ersan, D. (2025). Ebelik boliimii 6grencilerinin kiiresel iklim degisikligine yonelik farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi. InHealth Theory, 2(2), 73-82. https://doi.org/10.5281/zenod0.18067901

Etik kurul beyani: Bu calisma igin etik onay, Kirgehir Ahi Evran Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve
Yayin Etigi Kurulu’'ndan alinmigtir (Karar No: 2025/08/34).
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1. Giris

Kiiresel iklim degisikligi; ¢evresel, ekonomik, sosyal
ve saglk alanlarinda ¢ok boyutlu etkiler yaratan,
giiniimiiziin en 6nemli kiiresel sorunlarindan biri olarak
kabul edilmektedir (United Nations, 2023; NASA, 2020).
Artan ortalama sicakliklar, ekstrem hava olaylarmin
sikligindaki artis ve gevresel bozulmalar; ekosistemlersi,
gida ve su giivenligini tehdit etmekte ve insan sagligi
tizerinde dogrudan ve dolayl riskler olusturmaktadir
(Incesu & Altiner Yas, 2024). Bu yo6niiyle iklim degisikligi
yalnizca gevresel bir sorun degil, ayn1 zamanda 6nemli
bir halk sagligi sorunu olarak degerlendirilmektedir.
Birlesmis Milletler, iklim degisikligiyle mdiicadeleyi
Siirdiirilebilir Kalkinma Amaglar: kapsaminda dncelikli
bir hedef olarak ele almakta ve toplumsal farkindaligin

artirllmasini temel  stratejilerden  biri  olarak
vurgulamaktadir (United Nations, 2023).
Iklim degisikligi farkindahgi, bireylerin iklim

degisikliginin nedenlerini, sonuglarmni ve bu siirecin
cevre ve insan saglig1 lizerindeki etkilerini algilama ve
anlama diizeyini ifade etmektedir (Atakli & Kuran, 2022).
Universite grencileriyle yiiriitiilen calismalarda, iklim
degisikligine yonelik farkindalik diizeylerinin genellikle
orta seviyede oldugu ve bu farkindaligin egitim, bilgi
kaynaklar1 ve bireysel ilgi alanlarmma bagli olarak
degistigi bildirilmektedir (Yiice Yoriik & Varer Akpinar,
2023; ilaslan & Sahin Orak, 2024; Incesu & Altiner Yas,
2024). Saghk alaninda Ogrenim goren Ogrencilerle
yapilan arastirmalar ise, iklim degisikliginin saglik
tizerindeki etkilerine iliskin bilginin farkindalik diizeyini
artiran Onemli bir etken oldugunu gostermektedir
(Ttmer, 2023; Isik & Giines, 2025).

Kiiresel iklim degisikliginin insan saghg tizerindeki
etkileri Ozellikle gebeler, fetiisler ve yenidoganlar gibi
hassas gruplarda daha belirgin hale gelmektedir.
Literatiirde; gestasyonel diyabet, preeklampsi, diisiik
dogum agirligi, erken dogum, perinatal mortalite ve
dogum komplikasyonlar1 gibi bir¢ok olumsuz gebelik
sonucu ile iklim degisikligi arasinda anlamli iliskiler
oldugu bildirilmektedir (Roos vd. 2021; Ha, 2022;
Samuels vd., 2022; Oztiirk Dénmez & Kurt, 2023; Lykins
vd., 2024; Kilig & Yilmaz, 2025). Bu bulgular, iklim
degisikliginin anne ve yenidogan saglig1 acisindan
onemli bir halk saglig: oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anne ve yenidogan sagliginin korunmasinda temel rol
tistlenen ebeler, iklim degisikliinden dogrudan

riski
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etkilenen bu hassas gruplarla siirekli etkilesim
halindedir. Uluslararas1 Ebeler Konfederasyonu (ICM),
ebelerin iklim degisikligine uyumlu saglik sistemlerinin
gelistirilmesinde, surdiiriilebilirligin
desteklenmesinde ve iklim kaynakli saglik risklerinin
yonetilmesinde kritik bir role sahip oldugunu
vurgulamaktadir (ICM, 2024). Bu durum, ebelerin iklim
degisikliginin saglik tizerindeki etkilerine iliskin
farkindaliklarinin mesleki yeterlilik agisindan 6nemli
oldugunu gostermektedir. Nsengiyumva vd. (2020),
ebelerin ve hemsirelerin iklim degisikligi konusundaki
bilgi ve farkindalik diizeylerinin sunduklar1 bakimin
niteligini dogrudan etkiledigini bildirmistir.

cevresel

Gelecekte ebe olarak gorev alacak olan ebelik
ogrencilerinin iklim degisikligine yonelik farkindalik
diizeylerinin  belirlenmesi; egitim  programlarinin
gelistirilmesi, miifredat iceriklerinin giincellenmesi ve
iklim—saglik iliskisine duyarli saglik profesyonellerinin
yetistirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Tiirkiye'de
saghk ve ebelik 6grencileriyle yapilan smirli sayidaki
calismalar, iklim degisikligi farkindaliginin gelistirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir (Aktas Reyhan vd., 2024;
Isik & Giines, 2025). Ancak ebelik 6grencilerinin kiiresel
iklim degisikligine yonelik farkindalik diizeylerini,
ozellikle anne ve yenidogan saglig1 baglaminda ele alan
¢alismalarin sinirh oldugu goriilmektedir.

Bu calismanin 6zglinltigii, kiiresel iklim degisikligini
yalnizca c¢evresel bir sorun olarak degil; anne ve
yenidogan saghg: ile dogrudan iligkili bir saglk riski
baglammda ele almasi ebelik  dgrencilerinin
farkindalik diizeylerini bu g¢ergevede incelemesidir.

ve

Ayrica galisma, 6grencilerin iklim degisikliginin saglik
tizerindeki etkilerine durumlar1 ile
farkindalik diizeyleri arasindaki iligkiyi ortaya koymay1
amaglayarak literatiire katki sunmay1 hedeflemektedir.
Bu nedenle bu arastirma, ebelik boliimii 6grencilerinin
iklim  degisikligine yonelik farkindalik
diizeylerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.
Aragtirma sorular
Ebelik Boliimii  6grencilerinin  kiiresel iklim
degisikligine yonelik farkindalik diizeyi nedir?
Ebelik Boliimii 6grencilerinin sosyodemografik
ozelliklerine gore iklim degisikligine yonelik
farkindalik diizeyleri arasinda fark var mi1?

iliskin  bilgi

kiiresel
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2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli
Tanimlayic1 tipte bir arastirmadir. Tanimlayic

aragtirma katilimcailarin, yer ve zaman 6zelliklerine gore
maruz kalinan hastaliklarin/durumlarin  toplumdaki
dagilimini inceler (Caparlar & Donmez, 2016). Bu sebeple
bu arastirma modeli se¢ilmistir.
2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye'nin orta bolgesinde yer
alan bir tiniversitenin ebelik boliimiine kayitli 6grencileri
olusturmaktadir. 2024-2025 Egitim Ogretim Yili Giiz
Donemi’ne kayith toplam 412 6grenci vardir. 2023 yilinda
Yiice Yoriik ve Varer Akpmar yaptigi calismada
ogrencilerin  kiiresel iklim  degisikligine yonelik
farkindalik  diizeylerini %43  oraninda yeterli
bulmuslardir (Yiice Yoriik & Varer Akpinar, 2023). Bu
oran Orneklem hesabinda prevalans olarak alinmaistir.
Ulasilmasi gereken minimum Orneklem biiyiikliigii Epi
Info 7.2.6.0 programinda %95 giiven diizeyinde %43,0
prevalans, 0.05 hata pay1 ile 196 olarak hesaplanmus. Veri
eksiklikleri géz oniinde bulundurularak arastirmaya 210
ogrencinin almmasi kararlastirnlmis ve 213 veri ile
calisma sonlandirilmigtir.

Calismanin  bagimh Kiiresel iklim
degisikligine yonelik farkindalik diizeyleri olustururken,
bagimsiz degiskenlerini, Ogrencilerin yasi, sinifi, gelir
diizeyi, BM siirdiiriilebilir kalkinma amaclarmi bilme
durumu, kiiresel iklim degisikliginin saghk {izerine
etkisini bilme durumu vd. olusturmaktadr.

degiskenini

Calismaya ilgili {iniversitenin Ebelik Boliimii'ne
kayitli olan, ¢calismaya goniillii olarak katilan 6grenciler
dahil edilirken, sorularin tamamini cevaplamayanlar
calismadan dislanmistir.

2.3. Veri Toplama Araglar
2.3.1. Kisisel Bilgi Formu
Aragtirmacilar literatiir

sonucunda olusturulmustur (Nsengiyumva vd., 2020;

Ha, 2022; Samuel vd., 2022; Roos vd., 2021; Lykins vd.,

2024; Oztiirk Dénmez & Kurt; 2023; Isik & Giines, 2025;

Akkur & Ozdilek, 2025).

2.3.2. Universite Ogrencilerinin Kiiresel Tklim
Degisikligine Yonelik Farkindalik Olgegi
(UOKIDYFO)

tarafindan taramasi

Deniz vd. tarafindan 2021 yilinda gelistirilen bu dlgek,
tiniversite Ogrencilerinin kiiresel iklim degisikligine
yonelik farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla

tasarlanmistir. Toplam 21 maddeden olusan 6lgek; dogal
ve beserl etkiler (9 madde),
organizasyonlar ve anlagsmalara iliskin farkindalik (6
madde), ortaya ¢ikaran sebepler (3 madde) ve enerji
tiiketimi iligkisi (3 madde) olmak tizere dort alt boyuttan
meydana gelmektedir. Maddeler 571i Likert tipi bir
derecelendirme ile degerlendirilmektedir: 1=Hig farkinda
degilim, 2=Farkinda degilim,
4=Farkindayim, 5=Tamamen farkindayim. Olgekte ters
puanlanan madde bulunmamaktadir.

ortama kiiresel

3=Kararsizim,

Olgekten alinabilecek puanlar 21 ile 105 arasinda
degismektedir; yiiksek puanlar bireylerin kiiresel iklim
degisikligine iliskin farkindaliklarinin daha yiiksek
olduguna isaret etmektedir. Ayrica Olgek ve alt
boyutlardan elde edilen toplam puanlarin madde
sayilarina boliinmesiyle elde edilen ortalamalar; 1-2,33
aras1 dusuk, 2,34-3,66 arasi orta, 3,67-5,00 arasi ise
yiiksek farkindalik olarak degerlendirilmektedir. Olgegin
Cronbach’s alpha giivenirlik Kkatsayis1 gelistirildigi
calismada 0,826 olarak raporlanirken; bu arastirmada
yapilan analizde giivenirlik Kkatsayis1 0,886 olarak
bulunmustur (Deniz vd., 2021).

2.4. Verilerin toplanma zamani

Calismanin yiiriitiilebilmesi icin ilgili kurumdan gerekli
kurum izni ile KAEU Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Aragstirma ve Yaym Etigi Kurulu'ndan 2025/08/34 karar
numarali etik onay alinmigtir. Calismanin verileri etik kurul
ve kurum izinleri alindiktan sonra 01.05.2025-30.06.2025
tarihleri arasinda yiliz yiize goriisme yontemi ile
toplanmustir.

2.5. Veri analizi

Arastirmadan elde edilen veriler IBM SPSS 20.0 (IBM,
2011) programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilere
iliskin say1 ve yiizde dagilimlarinin yani sira ortalama ve
standart sapma degerleri hesaplanmistir. Normal
dagilim varsayiminmi degerlendirmek igin Skewness-
Kurtosis degerleri incelenmis; sirasiyla 0,214 ve 0,067
olarak belirlenen bu degerlerin +1 araliginda bulunmasi
nedeniyle verilerin normal dagildig1 kabul edilmistir
(Tabachnick & Fidell, 2013). Iki bagimsiz grubun
ortalamalarim1  karsilastirmak bagimsiz
orneklem t testi uygulanmustir. Ikiden fazla grubun
karsilagtirllmasinda ise One Way ANOVA
kullanilmistir. Grup varyanslarinin homojen olmadig:
durumlarda Welch testi tercih edilmis ve Post Hoc
analizlerde Tamhane’s T2 testi kullanilmistir. Varyanslari

amaciyla

testi
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homojen olan ANOVA analizlerinde ise Bonferroni
diizeltmeli post hoc testi uygulanmigstir. P<0,05 anlaml

3. Bulgular

Tablo 1’de katiimcilarn tanimlayicr 6zelliklerinin

kabul edilmistir. dagilim1 verilmistir. Tabloya gore; katihmcilarin yas
ortalamasi 20,9+3,0 y1l, %67,1’i Anadolu lisesi mezunu ve
%89,7’si kentsel bolgede yasamaktadir (Tablo 1).

Tablo 1.
Katilimcilarin Tanimlayici Ozellikleri

Degiskenler XSS Min.-Max.

Yas 20,9+3,0 17-42

Ogrenim Gordiigii Simf Say1 (n=213) Yiizde

1. Smf 85 39,9

2. Smf 61 28,6

3. Smuf 37 17,4

4. Smif 30 14,1

Hangi Liseden Mezun Oldugu

Fen-Sosyal Bilimler Lisesi 22 10,4

Anadolu Lisesi 143 67,1

Meslek Lisesi 21 9,9

Diger 27 12,7

Yagaminin Cogunlugunu Geg¢irdigi Yer

Kentsel 191 89,7

Kirsal 22 10,3

ifade Edilen Gelir Diizeyi

Gelir giderden fazla 51 23,9

Gelir gidere denk 150 70,4

Gelir giderden az 12 5,6

Tablo 2'de, katihimailarin kiiresel iklim degisikligine
iliskin bazi sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi
verilmistir. Tabloya gore, katilimcilarin %96,7'si kiiresel

iklim degisikligi kavramimi duydugunu, %92,5'i ise bu

konu hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirtmistir.

Tablo 2.

Katilimcilarm Kiiresel iklim Degisikligine Yonelik Baz1 Sorulara Verdikleri Cevaplarin Dagilimi
Degiskenler n=213 Yiizde
Kiiresel iklim degisikligi kavramini duyma
Evet 206 96,7
Hayir 7 3,3
Kiiresel iklim degisikligi konusunda bilgisinin olmas1
Evet 197 92,5
Hayir 16 7.5
Kiiresel iklim degisikligi konusundaki bilgi kaynag1**

TV 98 21,9
Internet 142 31,8
Sosyal Medya 132 29,5
Aile 30 6,7
Arkadas 24 5,4
Lisans egitimi 12 2,7
Bilimsel toplanti 9 2,0
Kiiresel iklim degisikligi konusunda endiselenme durumu

Evet 163 76,5
Hayir 10 4,7
Kismen 40 18,8
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Tablo 2. (devamui)

Kiiresel iklim degisikliginin saglik iizerine etkisini bilme durumu

Evet 92 43,2
Hayir 26 12,2
Kismen 95 44,6
Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini bilme durumu

Evet 22 10,3
Hayir 191 89,7

**Coklu cevap icermektedir.

Bilgi kaynaklar: incelendiginde, katilimcilarin %31,8'i
en yiiksek oranda "internet" cevabini vermistir. Ayrica,
katihmallarin ~ %76,5'i iklim  degisikligi
konusunda endise duydugunu ifade ederken, %43,2'si bu
olgunun saghk iizerindeki etkilerini bildigini beyan
etmistir (Tablo 2).

kiiresel

Tablo 3.

Tablo 3'te katilimcilarm UOKIDYFO genel ve alt
boyut puan ortalamalari verilmistir. Tabloya gore;
UOKIDYFO puan ortalamasi 105 {izerinde 74,2+13,6dir
(Tablo 3).

Katilimcilarm UOKIDYFO genel ve alt boyut puan ortalamalari

Olgek (n=213) X *SS Min-Max Olcek Min.-Max.
UOKIDYFO* Genel Puan Ortalamas1 74,2+13,6 33-105 21-105

Dogal ve beseri ortama etkiler 37,8+6,1 14-45 9-45

Kiiresel organizasyonlar ve anlasmalara iliskin farkindalik ~ 16,1+7,2 6-30 6-30

Ortaya cikaran sebepler 8,1+3,5 3-15 3-15

Enerji tiiketimi iligkisi 12,1+2,7 3-15 3-15

* Universite Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Farkindalik Olgegi

Tablo 4'te katihmclarin UOKIDYFO ve alt
boyutlarimin gruplandirmas: verilmistir. Tabloya gore;
katilmcailarin = %36,6’s1 yiiksek diizeyde farkindaliga

Tablo 4.

sahiptir. Alt boyutlardan en yiiksek farkindaliga sahip
olan1 %78,9 ile dogal ve begseri ortama etkiler boyutudur
(Tablo 4).

Katilimcilarm UOKIDYFO ve Alt Boyutlarmin Gruplandirilmast

Diisiik farkindalik Orta farkindalik Yiiksek farkindalik
Genel Olcek ve Alt Boyutlart n % n % n %
UOKIDYFO* genel puan ortalamasi 5 2,3 130 61,0 78 36,6
Dogal ve beseri ortama etkiler 3 1,4 42 19,7 168 78,9
Kiiresel organizasyonlar ve
anlagmalara iligkin farkindalik 97 45,5 71 33,3 45 21,1
Ortaya cikaran sebepler 96 45,1 77 36,2 40 18,8
Enerji tiiketimi iligkisi 14 6,6 61 28,6 138 64,8

* Universite Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Farkindalik Olgegi

Tablo 5'te katilimailarin tanimlayici ozellikleri ile
UOKIDYFO  puan karsilagtirmasi
verilmistir. Tabloya gore; kiiresel iklim degisikliginin
saglik {izerine etkilerini bilenlerin UOKIDYFO puan
ortalamasi  anlaml yliksektir  (p<0,05).
UOKIDYFO puan ortalamast en yiiksek olanlar 3. sinifta
ogrenim gormektedir. Ancak aradaki fark anlamh
degildir (p>0,05).

ortalamalarinin

diizeyde
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Meslek lisesi mezunlarinin, gelir giderden fazla
diyenlerin, kiiresel iklim degisikligi
duyanlarin ve kiiresel iklim degisikligi konusunda

kavramini

endiselenenlerin farkindalik diizeyleri yiiksek olmasina
karsin anlaml degildir (p>0,05) (Tablo 5).
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Tablo 5.

Katilimcilarm Tanimlayici Ozellikleri ile UOKIDYFO Puan Ortalamalarimin Karsilastirmasi
Degiskenler n UOKIDYFO* x+SS Test P
Ogrenim gordiigii simif
1.sinuf 85 75,2+12,1 F=2,285
2.sif 61 72,7+13,8 p=0,080
3.smif 37 77,8+15,3
4.s1nuf 30 69,9+13,9
Lise mezuniyeti
Fen-Sosyal Bilimler Lisesi 22 71,5+13,5 F=1,153
Anadolu Lisesi 143 75,0+13,5 p=0,329
Meslek Lisesi 21 75,7+14,5
Diger 27 70,7+13,1
Yasaminin ¢ogunlugunu gecirdigi yer
Kentsel 191 74,2+13,7 t=0,050
Kirsal 22 74,0+12,9 p=0,960
ifade edilen gelir diizeyi
Gelir giderden fazla 51 75,7+14,1 F=0,400
Gelir gidere denk 150 73,7+13,8 p=0,671
Gelir giderden az 12 73,9+14,5
Kiiresel iklim degisikligi kavramini duyma durumu
Evet 206 74,3+13,3 t=0,716
Hayir 7 70,6+20,6 p=0,475
Kiiresel iklim degisikligi hakkinda bilgisinin olma durumu
Evet 204 74,2+13,6 t=0,109
Hayir 9 74,7+14,1 p=0,913
Kiiresel iklim degisikligi konusunda endise duyma
Evet 163 74,6+13,5 t=0,255
Hayir 10 73,5+14,7 p=0,799
Kiiresel iklim degisikliginin saglik iizerine etkisini bilme durumu
Evet! 92 76,7+13,0 F=5,641
Hayur? 26 66,8+14,6 p*=0,004
Kismen? 95 73,8+13,2 **1-2
Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini bilme durumu
Evet 22 76,2+12,2 t=0,729
Hayir 191 74,0+£13,7 p=0,467

* Universite Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Farkindalik Olgegi, (t= Bagimsiz rneklem t tesit, F=One Way ANOVA, *p<0,05)

Tablo 6’da kiiresel iklim degisikligi hakkindaki
bilginin kaynagi ile UOKIDYFO puan ortalamasinin
karsilagtirmas1  verilmistir. Tabloya gore;
medyadan, aileden ve lisans egitimi sirasinda bilgi

olanlarin farkindalik diizeyleri

alanlarin puan ortalamalar1 yiiksek olmasina karsin
anlamli degildir (p>0,05). Ancak egitim kaynag1 bilimsel
sosyal toplantilar
diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo 6).

anlaml

Tablo 6.

Kiiresel Iklim Degisikligi Hakkindaki Bilginin Kaynag1 ile UOKIDYFO Puan Ortalamasinin Karsilagtirmasi
Degiskenler n UOKIDYFO* XSS Test P
TV’den bilgi alma
Evet 98 73,5+13,2 t=0,668
Hayir 115 74,8+13,9 p=0,505
Internetten bilgi alma
Evet 142 74,2+13,2 t=0,032
Hayir 71 74,2+14,4 p=0,974
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Tablo 6. (devami)

Sosyal medyadan bilgi alma

Evet 132 74,9+13,1 t=1,018
Hayir 81 73,0+14,3 p=0,310
Aileden bilgi alma

Evet 30 77,0+14,3 t=1,243
Hayir 183 73,7+13,4 p=0,215
Arkadastan bilgi alma

Evet 24 73,6+13,3 t=0,214
Hayir 189 74,3+13,6 p=0,831
Lisans egitimi sirasinda bilgi alma

Evet 12 76,6+10,7 t=0,630
Hayir 201 74,0+13,7 p=0,529
Bilimsel toplantilarda bilgi alma

Evet 9 83,8+14,6 =2,188
Hayir 204 73,8+13,4 p*=0,030

* Universite Ogrencilerinin Kiiresel Iklim Degisikligine Yonelik Farkindalik Olgegi, (t= Bagimsiz drneklem t tesit, *p<0,05)

4. Tartisma

Bu arastirmada ebelik boliimii 6grencilerinin kiiresel
iklim degisikligine yonelik farkindalik diizeylerinin orta
diizeyde oldugu belirlenmistir. UOKIDYFO toplam puan
ortalamasinin 74,2+13,6 olmas1 ve olgegin 21 maddeden
olusmas: dikkate alindiginda, madde basina diisen
ortalamanin 3,530,65 oldugu goriilmektedir. Olgegin
puanlama sistemine gore madde ortalamalarimin 1-2,33
arasi diisiik, 2,34-3,66 aras1 orta ve 3,67-5,00 aras1 yiiksek
farkindalik diizeyi olarak siniflandirilmasi (Deniz ve ark.,
2021), 6grencilerin kiiresel iklim degisikligini kavrama ve
etkilerini tanima dtiizeylerinin orta seviyede oldugunu
gostermektedir (Tablo 3, Tablo 4).

Bu c¢alismada genel farkindalik diizeyinin orta
bulunmasi, iiniversite Ogrencileriyle yapilan diger
¢alismalarin bulgulariyla uyumludur. Elde edilen bu
sonug, Ogrencilerin iklim degisikligine iliskin temel bir
farkindaliga sahip olmakla birlikte, konunun tiim
boyutlarini kapsayan derinlemesine bilgi diizeyine
hentiz ulasamadiklarini
sekilde, Yiice Yoriik ve Varer Akpinar (2023), tiniversite
Ogrencilerinin yalnizca bir boliimiiniin iklim degisikligi
konusunda yeterli farkindaliga sahip oldugunu
bildirmistir. Ilaslan ve Sahin Orak (2024) da hemsirelik
ogrencilerinin iklim degisikligi farkindaligina iligkin bilgi
ve tutum diizeylerini orta seviyede saptamis, Tiimer
(2023) ise hemsirelik Ogrencilerinin iklim degisikligi
farkindalik ve kayg: diizeylerini benzer bicimde orta
diizeyde rapor etmistir. Bu calismalarla paralel olarak
mevcut arastirma bulgulari, iklim degisikliginin cok
boyutlu ve disiplinler aras: yapis1 nedeniyle 6grencilerin

diustindiirmektedir. Benzer
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ozellikle saglik, politika ve uygulama boyutlarinda daha
kapsaml bilgiye ihtiya¢ duydugunu gostermektedir.

Alt boyutlar incelendiginde, 6grencilerin en yiiksek
farkindaliga “dogal ve begeri cevre etkileri” boyutunda
sahip olduklar1 goriilmektedir (Tablo 3). Bu durum, iklim
degisikliginin cevresel etkilerinin giinliik yasamda daha
goriliniir ve somut olmasiyla iligkili olabilir. Buna kargin,
kiiresel organizasyonlar ve iklim politikalarina iliskin
farkindaligin gorece diisiik olmasi, dgrencilerin iklim
degisikliginin yOnetisim ve politika boyutlarina iliskin
bilgi eksikligi yasadiklarmi diistindiirmektedir. Benzer
sekilde Incesu ve Altiner Yas (2024), ogrencilerin gevresel
etkiler konusunda daha bilingli olduklarini, ancak
kiiresel iklim politikalarina iliskin farkindaliklarinin
siirl oldugunu bildirmistir.

Calismanin  6nemli  bulgularindan  biri, iklim
degisikliginin  saghk {izerindeki etkilerini bilen
ogrencilerin farkindalik diizeylerinin anlamli bigimde
daha yiiksek olmasidir (Tablo 5). Bu sonug, iklim
degisikliginin  saghik boyutuna iliskin  bilginin
farkindalig: bir etken oldugunu
gostermektedir. Literatiirde, iklim degisikliginin anne ve
yenidogan saghgr tizerindeki etkilerine dikkat c¢eken
calismalar, saglik profesyonellerinin bu konuda bilingli
olmasmin 6nemini vurgulamaktadir. Literatiirde, Roos
vd. (2021), iklim degisikligini anne ve yenidogan
sagligin tehdit eden kiiresel bir risk olarak tanimlarken;
Ha (2022), artan sicakliklar ve c¢evresel stresorlerin
gebelik siirecinde komplikasyon riskini artirdigini
belirtmigtir. Tiirkiye’de yapilan calismalarda da agiri
sicaklik maruziyetinin dogum

artiran temel

sonuglart tizerinde
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olumsuz etkileri oldugu bildirilmektedir (Mercan &
Yildiz, 2021). Bu calismalarla paralel olarak mevcut
aragtirmanin bulgulari, saglik etkileri konusunda bilgi
sahibi olmanin iklim degisikligine yonelik farkindalig
glclendirdigini ve bu durumun literatiir tarafindan
desteklenen  beklenen  bir sonug
gostermektedir.

oldugunu

Bilgi kaynaklarina iliskin bulgular incelendiginde,
bilimsel toplantilarin  6grencilerin
degisikligine yonelik farkindalik diizeyini artirmada en
etkili bilgi kaynag1 oldugu goriilmektedir. Buna karsin,

kiiresel iklim

internet ve sosyal medyanin yaygimn kullanimina ragmen
farkindalik diizeyini anlamli bigimde artirmamasi dikkat
cekici bir bulgudur. Bu durum, iklim degisikliginin ¢ok
boyutlu ve bilimsel temelli bir konu olmasi nedeniyle
bilgiye ulasmanin akademik
yapilandirilmis

dogru ve giivenilir

kaynaklar  ve egitim  siirecleri
gerektirmesiyle aciklanabilir. Literatiir de bu yorumu
desteklemektedir. Nsengiyumva vd. (2020), bilimsel
egitimler profesyonel  toplantilarin  saglhk
profesyonellerinin ~ iklim  degisikligi konusundaki
farkindalik ve tutumlarini anlamli diizeyde gelistirdigini

bildirmistir. Benzer sekilde, Bilgic ve Demir (2024)

ve

tarafindan yiritiilen c¢alismada, kadinlara yonelik
verilen iklim degisikligi egitimi sonrasinda, iklim
degisikliginin iireme saghg: {lizerindeki etkilerine ve
iklim degisikligini onlemeye yonelik bilgi diizeylerinin
belirgin bigcimde arttigi gosterilmistir. Bu bulgular,
yapilandirilmis ve bilimsel temelli egitimlerin iklim
degisikligi farkindaligini artirmada etkili oldugunu

ortaya koymaktadir.

Sosyodemografik degiskenlere gore farkindalik
diizeylerinde anlamli bir fark bulunmamas: (Tablo 5),
ortaminda Ogrencilerin  bilgiye
olanaklarinin benzer olmasiyla agiklanabilir. Ayrica
iklim degisikligi konularimin miifredatta sirli yer
almasi, smif diizeyi ya da bireysel Ozelliklere bagl
belirgin farklarin ortaya ¢ikmasini engellemis olabilir.

Universite erisim

Sonug olarak, bu ¢alisma ebelik 6grencilerinin kiiresel
iklim degisikligine yonelik farkindaliklarinin = orta
diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, ebelik
egitiminde iklim degisikligi ve saglik iliskisine yonelik
iceriklerin giiglendirilmesi gerektigini gostermektedir.
Ozellikle anne ve yenidogan saghgi alaninda gorev
alacak ebelerin, iklim degisikliginin saghk tizerindeki
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etkilerine iliskin farkindaliklarmnin artirilmasi, sunulan
bakimin niteligini olumlu yonde etkileyecektir.

5. Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, ebelik Ogrencilerinin kiiresel iklim
degisikligine
gerektigini ortaya koymustur. Ogrencilerin cevresel

iliskin farkindaliklarinin ~ gelistirilmesi

degisimlerin etkilerine duyarli olduklar1 goriilmekle
birlikte, iklim degisikliginin saglik boyutunun o6zellikle
giiclendirilmesi  gerektigi  anlasilmaktadir.  Saghk
etkilerini bilen 6grencilerde farkindaligin daha yiiksek
olmasi, egitimin bu alandaki belirleyici roliinii
gostermektedir. Ayrica bilimsel toplantilarin farkindalik
tzerinde olumlu etkisinin bulunmasi,
stireclerinde giivenilir ve akademik kaynaklarmn énemini

vurgulamaktadir.

ogrenme

Bu dogrultuda, ebelik egitim programlarinmn iklim
degisikligi ve saglik iliskisini biitiinctil bi¢imde ele alacak
sekilde zenginlestirilmesi onerilmektedir. Miifredat igine
stirdiirtiilebilirlik, gevresel riskler ve iklim degisikliginin
anne-yenidogan saghg: tizerindeki etkilerine yonelik
ierikler eklenebilir. Ogrencilerin bilimsel toplantilar,
calistaylar ve seminerlere katilimmin tesvik edilmesi
farkindalik diizeylerinin katk:
saglayacaktir. Ayrica bilgi
kaynaklarina yonlendirme yapilmasi, internet ve sosyal
medya gibi platformlardan elde edilen dagmik bilginin
yerini  bilimsel  temelli birakmasini
destekleyecektir.

artirilmasina

egitimlerde giivenilir

ogrenmeye

6. Sinirliliklar ve Gelecek Calismalar

Bu calismanin tek bir merkezde yapilmis olmasi
calismanin smirhiligidir. Gelecegin ebe adaylarinin iklim
krizine kargi hazirlikli olmalarimi saglamak amaciyla
farkli egitim kurumlarinda yapilacak genis capli ve
karsilagtirmali ¢aligmalarin literatiire Oonemli katkilar
sunacag1 diistintilmektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Calismanin yiiriitilebilmesi igin ilgili kurumdan gerekli
kurum izni ile KAEU Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu'ndan 2025/08/34 karar
numarali etik onay almuistir. Calisma, goniillii katilimcilarla
ylirlitiilmiis olup, veri toplama siirecine baslamadan once
katiimcilardan yazili ve s6zlii onam alinmistir. Arastirma
stirecinde Helsinki Bildirgesi'ne uygun hareket edilmistir.
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Yazarlarin Makaleye Katkis1

SA, calismanin fikir asamasini olusturmus, tasarimini
yapmis, istatistiksel analizleri gergeklestirmis ve makalenin
diizenlemesini yapmis olup arastirmanin biitiinliigtinden
sorumludur. SA ve DE veri toplama ve makale yazim
siireglerini yliriitmiistiir. SA, makalenin gézden gegirilmesi ve
son onayindan sorumludur.
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